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Hablar de Naturaleza en Centroamérica es hablar de la selva, es hablar de una 

cordillera montañosa que cruza el continente de norte a sur y viceversa, es una 

región con un clima tropical, que propicia que sus montañas estén densamente 

pobladas de abundante vegetación. También destacan en esta zona una amplia 

cantidad de volcanes, algunos de ellos activos, sobre todo los que se encuentran 

en la zona del Pacífico.  

 

Desde un punto de vista ecológico, debemos distinguir dos grandes zonas, la 

caribeña y la del Pacífico, siendo el lado del Caribe más frondoso por sus lluvias 

más elevadas que en la zona del Pacífico. En el Atlántico encontramos el mayor 

número de ríos, de cuencas hidrográficas, los más grandes, como el Río lempa, que 

cruza Guatemala y Honduras, y desemboca en El Salvador, o el Río Coco en 

Nicaragua. También debemos destacar los lagos, como los que encontramos en 

Nicaragua, en concreto el Lago Managua cuenta con más de 1000 kilómetros 

cuadrados de extensión.  

 

En la biodiversidad, debemos destacar que el continente cuenta con una amplia 

variedad de fauna y de flora, de animales, de flores y plantas diversas y en gran 

medida autóctonas. Las tortugas gigantes, las ranas de ojos rojos, el cusuco, el 

mono congo aullador, el cocodrilo… son sólo una pequeña muestra de las diferentes 

especies que encontramos aquí, donde también destacan el Jaguar, el puma… 

todos los países centroamericanos cuentan con especies diferentes de mamíferos 

que superan el centenar de especies diferentes. En cada país destacan unas sobre 

otras, pero entre todos estos países forman un ecosistema único.  

 

El Jaguar en países como Belice, donde además de este mamífero destaca su 

diversidad de aves terrestres y marinas, así como el arrecife coralino más grande 

del continente, y uno de los más importantes del mundo; las Tortugas en Costa Rica; 

los manglares de El Salvador; la Selva Maya de Guatemala, al norte de la 

Amazonas; la Reserva de la Biosfera del Río Plátano o los bosques de Nicaragua 

son parte de lo más destacado desde el punto de vista natural de este continente. 



 

 

Recursos naturales de los países centroamericanos 

 

Guatemala 

 Minerales. Hay por lo menos 16 clases de minerales metálicos, entre ellos 

uranio (en la franja volcánica); tungsteno (en Huehuetenango), y titanio, (en 

San Marcos, Huehuetenango, El Progreso, Zacapa, Escuintla, 

Suchitepéquez y Santa Rosa). También hay por lo menos 27 clases de 

minerales no metálicos, tan diversos como barita (en Huehuetenango, Baja 

Verapaz y Quiché), y bentonita (en Chiquimula). 

 

 Agua. Hay tres vertientes: la del Pacífico, la del Caribe y la del Golfo de 

México. Hay 38 cuencas hídricas, siete lagos, 365 lagunas, 779 lagunetas, y 

por lo menos 317 ríos, de los cuales los más caudalosos son el Usumacinta, 

el Motagua, el Sarstún, el Ixcán, el Polochic y el Suchiate. Los caudales 

hídricos poseen energía para generar 4,500 megavatios de electricidad. Se 

calcula que en el subsuelo hay 34 millones de metros cúbicos de agua. 

 

 Suelo para agricultura. Hay suelo apto para agricultura arable, en una 

proporción de 34% del territorio nacional, y tierra para agricultura no arable, 

en una proporción de 17%. 

 

 Suelo para silvicultura. Hay suelo apto para cultivar bosques, en una 

proporción de 41% del territorio nacional. Los departamentos que tienen una 

mayor proporción de suelo apto para este propósito son Baja Verapaz, 

Huehuetenango, Sololá, Chiquimula, Alta Verapaz, El Progreso y San 

Marcos. 

 

 Hidrocarburos. Hay tres cuencas de hidrocarburos: la de Petén, la de 

Amatique y la del Pacífico. Actualmente se extrae petróleo solo de la cuenca 

de Petén. 

 

 Flora y fauna. Hay por lo menos 7,700 especies vegetales, y por lo menos 

1,760 especies animales. En conexión con la flora y la fauna, hay seis 

regiones climáticas, siete zonas de vida definidas en función de temperatura, 

lluvia y humedad; y 66 tipos de ecosistemas vegetales. 

 

 


