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¿Qué es un ensayo?  
Según Wikipedia, “El ensayo es un tipo de prosa que brevemente analiza, 

interpreta o evalúa un tema”. 

 

Un ensayo no es más que las primeras letras o escritos de una persona que, 

todavía no está segura de lo que escribe y “propone con cautela sus 

opiniones”, esta es la opinión de José Luis Gómez Martínez en su Teoría del 

ensayo. 

 

Un ensayo es la forma en que un autor expone un tema y manifiesta su 

opinión, después de haberlo estudiado en forma exhaustiva.  Además del 

estudio profundo sobre el tema, es necesario que la información sobre la que 

se base, esté actualizada.  La intención no es abarcar todos los aspectos de 

un tema, sino enfocar una parte de mismo. 

 

 

El tipo de lenguaje que se utilice para redactar el ensayo, depende del autor 

y del público al que vaya dirigido.  El ensayo es subjetivo, ya que presenta la 

opinión del autor.  Su intención es causar interés, inducir a la reflexión, 

presentar nuestro punto de vista sobre un tema y de ser posible, lograr que l 

os lectores asuman nuestro punto de vista. 
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El contenido se debe dividir en párrafos y estructurarlo en tres partes: 

introducción, desarrollo y conclusión. 

 

 ¿De qué partes consta? 

La introducción 
Es la forma que usa el autor para interesar al lector y conseguir que lea todo 

el trabajo.  Puede constar de una oración, uno o varios párrafos, dependiendo 

de la complejidad del tema y la profundidad con la que se desee abordarlo.  

Lo usual es que sea corta, se haga una presentación del tema y se exponga 

la hipótesis, o idea que queremos sustentar y que vamos a desarrollar a lo 

largo de todo el ensayo. 

Para plantear la hipótesis se puede plantear una pregunta o información 

estadística y resaltar porqué se cree importante escribir sobre el tema.  En 

una forma muy breve, conviene delimitar el punto de vista desde el que se 

abordará todo el asunto. 
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El desarrollo 
Es la parte medular del ensayo, aquí se concentra la mayor parte del texto y 

es aquí, en donde expones los argumentos que explican y sostienen la 

hipótesis.  Dependiendo de la seriedad del ensayo, es en esta parte donde 

se harán las citas y referencias de dónde hemos obtenido la información que 

exponemos y que contribuyó a formar nuestra opinión.  Para hacer esta parte 

más amena, conviene parafrasear las citas del autor y no citarlas 

textualmente. 

La conclusión 
Hemos llegado a la parte final, ya dijiste porqué considerabas importante el 

tema, ya planeaste una hipótesis y expusiste los argumentos para 

sustentarla, ahora es el momento de resumir y dar tu opinión o punto de vista.  

Es aquí, en donde concluyes sobre la validez de tu hipótesis.    
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