La poesia

La palabra poesia proviene del término latino poésis, que a su vez deriva de un
concepto griego. Se trata de la manifestacidn de la belleza o del sentimiento estético
a través de la palabra, ya sea en verso o en prosa. De todas formas, su uso mas usual
se refiere a los poemas y composiciones en verso.

Existen ciertas normas formales que hacen que un texto sea considerado como parte
de la poesia, como los versos, las estrofas y el ritmo. Este tipo de caracteristicas
forman parte de la métrica de la poesia, donde los poetas aplican sus recursos
literarios y estilisticos. Cuando un grupo de autores comparten las mismas
caracteristicas en sus poesias, suele hablarse de la conformaciéon de un movimiento
literario.

Los elementos que le dan forma a la poesia, son la métrica, la rima y el ritmo.
Una de esas normas es la presencia de la métrica, y de todo el conjunto de reglas que
ésta representa.

Todo este conjunto de “normas” es lo que se conoce como métrica, que sirve tanto a
los poetas a la hora de componer poesias de una determinada manera, como a los
lectores y criticos a la hora de estudiarla.

En cualquier caso, es importante saber que cada lengua tiene su propia métrica. En
la antigua métrica grecolatina, por ejemplo, el poeta debia construir su poema a
base de repetir una determinada secuencia de silabas largas y breves. En la métrica
de la lengua espafiola, el verso se forma mediante un numero fijo de silabas, asi
como una determinada distribucién de los acentos y las tonalidades y otra serie de
reglas optativas referentes a la rima.

Uno de los aspectos de los que la métrica se ocupa con especial atencidn es la rima.
La rima, palabra que se deriva del latin rhythmus, es la repeticion de una secuencia
de fonemas al final de cada verso, lo cual permite al poeta crear en el lector una
afinada sensacion de ritmo y una especial musicalidad.

Existen dos tipos de rima: la rima consonante y la rima asonante. El primer tipo de
rima, la rima consonante, consiste en repetir todos los fonemas a partir de la dltima
silaba ténica de cada verso, de forma que coincidan tanto las vocales como las
consonantes. La rima consonante es la mas facil de captar por el lector y la que mas
eficientemente crea esa sensacidn de ritmo y musicalidad de la que antes
hablabamos. No obstante, y precisamente por esto, es la mas dificil de crear, dada la
limitacion a la que obliga al poeta, que ha de buscar palabras con finales
absolutamente coincidentes.



Por otra parte, el segundo tipo de rima es la rima asonante. En este caso, los
fonemas que han de coincidir al final de cada verso (después de la ultima silaba
tonica) no son todos, sino inicamente los vocalicos.

El ritmo en la poesia, también es llamado armonia o musicalidad, y consiste en la
distribucién regular de las silabas acentuadas en un verso, para que coincidan con
las del verso siguiente, o bien, con el verso con el que rima, lo que le dara
musicalidad a la estrofa.
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