
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cómo hacer 

inferencias en la 

comprensión de 

lectura 



 

 

Todo buen lector debe desarrollar la habilidad de hacer inferencias, o 
sea, leer entre líneas.  Muchas veces las situaciones no están explicadas 
en forma específica, por ejemplo, en la oración,  

Mariana lloraba desconsoladamente. 

El autor no te dice que Mariana está triste, sin embargo, es fácil inferir 
que no está contenta, ya que llora desconsoladamente, es fácil inferir que 
algo le ocurrió a Mariana. 

Cuando lees, haces uso de conocimientos que has adquirido con 
anterioridad.  Tú sabes que normalmente no se llora por cualquier cosa, 
sabes que tiene que haber algún motivo para hacerlo.  Los 
conocimientos que ya posees, tus presaberes, también te permiten hacer 
predicciones sobre lo que va a suceder.   

Para ser un buen lector, debes activar tus presaberes para predecir lo 
que va a suceder, para inferir lo que el autor quiere decir entre líneas, 
para ubicar el significado preciso de una palabra de acuerdo al contexto 
o situación en la que se está usando dicha palabra. 

Guía práctica para hacer inferencias 
 

 La prelectura es una buena práctica para activar la habilidad de 
hacer inferencias.  No se trata de una lectura a fondo, es solo una 
lectura rápida, una “hojeada” al contenido del libro.  Aunque no lo 
creas, el título, los comentarios de los expertos en la contraportada 
del libro (la contraportada es la parte de atrás), los títulos de cada 
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capítulo, te dan una idea del contenido del libro y te permiten hacer 
inferencias sobre lo que vas a encontrar adentro.                         
 

 Utiliza tus presaberes, las experiencias pasadas ayudan a hacer 
inferencias, de esta forma, conectas lo que te ha sucedido con el 
presente y te permite inferir lo que va a pasar.  Unes el pasado, 
con el presente, para predecir el futuro.   En el ejemplo de Mariana, 
“ella llora desconsoladamente”, por experiencia sabes que está 
triste, que algo no satisfactorio le ha ocurrido, sabes que 
eventualmente dejará de llorar y que probablemente continua triste 
durante un rato. En igual forma, si a alguien le dieron un golpe, por 
experiencia sabes que se pondrá molesto, que probablemente 
responda en forma agresiva. 
 

 
 Los organizadores gráficos son útiles para registrar eventos 

importantes, por ejemplo, llegaste a un punto culminante de la 
lectura, ha ocurrido un evento que marcará el curso de los demás 
eventos, anótalo.  Cuando halles una palabra que no conozcas, 
anota la definición inferida por medio del contexto. Después de 
leer, anota la definición real y compara los resultados. Continua 
con el mismo procedimiento cuando infieras motivos de los 
personajes, sentimientos y sus acciones. De esta forma, estarás 
convirtiéndote en un experto en hacer inferencias. 
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 Convierte en un juego el arte de hacer inferencias, existen 
aplicaciones gratuitas en internet, que te presentan múltiples 
escenarios y te brindan varias opciones de selección de 
predicciones razonables.  Cuando tú eliges la opción, el juego te 
proporciona información sobre el resultado y te ayuda a discernir 
por qué las otras opciones no son congruentes.  Prueba con 
quia.com y diviértete un poco. 
 

Pon especial atención a las pistas que el autor está poniendo.   

Mariana dejó de llorar y torció la boca con determinación. 

Observa, dejó de llorar, pero parece que no está derrotada, “torció la 
boca con determinación”, lo más probable es que tuvo un momento de 
debilidad y ahora se dispone a enfrentar el mundo con valentía.  Son 
suposiciones, son inferencias.  El autor nos da pistas, debemos poner 
atención a esas pistas. 

Nuevamente, te recuerdo, hacer uso de tus conocimientos previos, de tus 
presaberes.  Úsalos para entender lo que está pasando. Usa la lógica, si 
el personaje se está poniendo un suéter, lo más seguro es que esté 
haciendo frío, puedes deducir que los hechos no ocurren en verano o 
que no es en un país del trópico. 
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