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Qué es Biografía 

El término biografía se define como la historia de la vida de una persona. Es de 

origen griego “bios” que significa “vida” y “graphein” que expresa “escribir”, por lo 

que significa "escribir la vida". 

Desde el siglo XVII la biografía es un género literario, el cual es narrado en tercera 

persona y explica por medio de un resumen acerca de la vida de una persona.  

Estas usualmente son escritas por  periodistas quienes redactan la vida tomando en 

cuenta la investigación de datos ya sea por medio de entrevistas y documentos. 

Los términos que deben de estar incluidos en una biografía son: 

✓ nacimiento  

✓ familia 

✓ Una descripción de su niñez, adolescencia y de adulto 

✓ Sus estudios y cual es su profesión  

✓ Obras relevantes  

✓ Breve resumen de la época en la cual vive o vivió 

✓ Su legado 

✓ En el caso de la persona ha fallecido, se indica el motivo de la misma.    
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La biografía autorizada es aquella que está sujeta a la revisión del autor con el 

objetivo de iautorizar lo que se ha escrito de la persona y de su vida.  Por otro lado 

la  biografía no autorizada es lo que se ha escrito sin la aprobación de la persona.    

Actualmente se ha popularizado la creación de películas basadas en la biografía de 

una persona pública 

Autobiografía 

Cuando una persona escribe su propia biografía, se le conoce como  

autobiografía.   Esta es escrita en primera persona y el autobiógrafo es autor y 

protagonista de su propia obra.   

Las Memorias 

Las memorias son la narración de la vida de una persona en un período  de tiempo 

determinado.  Pueden ser escritas por la misma persona o por una tercera persona 

cercano al personaje.  
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