La Leyenda

La leyenda es una historia la cual cuenta con personajes y eventos que a menudo son
exagerados: estas historias por norma general ocurren en un lugar y durante un momento
especifico de la historia.

¢Qué es una leyenda?

Las leyendas son historias las cuales se creen que han sido ciertas y por lo general muchas
personas suelen clasificarlas dentro del género de la ficcién.

Los personajes principales de las historias de una leyenda son denominados héroes y estos
héroes pueden ser pura ficcion o pueden haber sido personas reales que no eran
exactamente tal y como se cuenta dentro de la historia, sino que la gente las admiraba tanto
o sus hazafas eran tan admirables que a menudo se exageraban hasta la absurdidad.

Esta descripcion generalmente se ajusta a la gran mayoria de las obras y los héroes
tipicamente asociados con dicho género.



ZCuales son las caracteristicas de la leyenda?

Las caracteristicas de una leyenda se centran en las personas y sus logros asi que para
detectar este tipo de historia simplemente debes fijarte en dichos elementos, de todas
formas, las historias de leyenda también tienen otros tipos de caracteristicas basicas, las
cuales son:

Personajes y eventos exagerados.

Son usualmente transmitidas por tradicién.

Se centran en personas reales y en los logros conseguidos por estas.
Son historias de ficcion que alguna vez fueron reales.

En el caso de que el personaje principal fuera una persona real, no es tal y como se cuenta
en la historia.

Son historias del género narrativo.

Muchos cuentos populares suelen ser por ejemplo leyendas y es que muchas de las
caracteristicas anteriormente mencionadas coinciden con la descripciéon de un cuento
popular.

éHay diferencia entre mitos y las leyendas?

Muchas personas tienen a la errénea creencia de que los mitos y las leyendas son la misma
cosa y aunque sean similares, también tienen muchas diferencias por lo que para nada son
sinénimos.
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Los mitos se refieren generalmente a historias tradicionales que ocurren en un pasado
intemporal.

Pueden involucrar elementos sobrenaturales y estan mas alla de las fronteras de la logica.
Los mitos también pueden dar una explicacidn religiosa.

Estos tienen su propia cronologia con los acontecimientos y no pueden estar relacionados
con las lineas temporales presentes. También pueden ser cosas imaginarias.

Las leyendas, sin embargo, son historias de personas reales que han conseguido ser
famosas por hacer algo valiente o extraordinario; y es que podemos encontrar numerosas
leyendas acerca de temas de cierta importancia histérica. No es una explicacion de algo ni
una narracion simbdlica, ya que estan basadas en un evento.

Leyenda urbana

Una 'leyenda urbana' es un relato inventado que forma parte del folclore contemporaneo.
Se difunde de forma oral o a través de internet. Algunas de ellas incluyen elementos
inverosimiles y la mayoria se difunden como si fuesen ciertas. El concepto de 'urbana' en
este caso no hace referencia en sentido estricto a una leyenda 'de la ciudad' en oposicion,
por ejemplo a 'rural'. Significa que un tipo de historia pertenece a la vida moderna, a
diferencia de otras leyendas, mas antiguas pertenecientes a la tradicion popular. Un
ejemplo de leyenda urbana muy extendida en muchos paises es la idea de que Walt Disney
fue criogenizado para conservar su cuerpo y en un futuro poder reanimarlo.



Leyenda infantil

Una leyenda infantil es un tipo de relato destinado a los nifos, con elementos fantdasticos
o imaginarios, pertenecientes a la tradicion popular. En algunos casos tratan de dar una
explicaciéon al origen de un lugar o acontecimientos pasados. En ocasiones se trata de
leyendas populares adaptadas al publico infantil eliminando elementos no apropiados a su
edad. Un ejemplo de leyenda infantil puede ser la historia de Santa Claus o Papa Noel,
extendida en muchos paises y con algunas variantes.

Leyenda de terror

Un tipo de leyendas muy comunes son historias o relatos que tratan de infundir miedo al
oyente. Incluyen habitualmente temas macabros como la muerte o el dolor. Muchas de
ellas se incluyen también dentro de la categoria de leyendas urbanas. Suelen tener un
elemento de sorpresa hacia el final. En ocasiones se cuentan como si fueran ciertas,
referidas a alguien cercano (un amigo de un amigo, por ejemplo) o a acontecimientos que
supuestamente ocurrieron en un lugar préximo (por ejemplo, un bosque o una cueva). Un
ejemplo de leyenda de terror es la leyenda de 'chica de la curva', también llamada la
'autoestopista fantasma’.
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