Las ideas principales

La idea principal de un texte es aquella que expresa en su
esencia lo que el autor quiere transmitir.

Constituye la causa principal del desarrollo de las ideas
subsiguientes y su eliminacion provocaria que el resto del
texto no tuviera sentido.

Una idea puede ser principal porque resume lo dicho o porque
lo provoca. Por tanto, contiene el mensaje global del texto, su
contenido mds importante y esencial, aquel del que emanan
todos los demds.




COMO IDENTIFICAR LA IDEA PRINCIPAL

Pueden estar explicitas o implicitas en el texto.

Si estan implicitas: Se emplea el proceso de ABSTRACCION,
un procedimiento deductive que permite sacar la esencia del
texto, eliminando los detalles.

La informacién principal se recuerda mejor que las
informaciones secundarias

Identificar las frases que desarrollan una idea importante.
Seleccionar  las  palabras  claves  representativas,
generalmenfe  sustantivos, verbos, y expresiones
sustantivadas.

CRITERIOS DE LOCALIZACION

Para localizar las ideas PRINCIPALES tenemos que:

FITARNOS en el emplazamiento en el texto: generalmente
se sitlia en los primeros y en los dltimos parrafos.

IDENTIFICAR el tema principal de cada pdrrafo.

FORMULAR preguntas especificas al texto, como de qué o de
quién habla, que ayuden a entender el contenido,

BUSCAR las palabras clave mds importante del fexto.

VISUALIZAR los recuadros, esquemas, grdficos,
ilustraciones.

PRESTAR ATENCION a la grafia de las palabras (cursivas,
negritas, recuadros)) ya que hos pueden indicar su
importancia,
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4. Por justificacion: Este tipo de frases contiene razones o argumentos que apoyan la
afirmacion establecida en la frase principal.

El subrayado

Una de las técninas que se utilizan en la lectura, es el de subrayar. El objetivo es
destacar las ideas méas importantes de un texto. Esto, al leer Unicamente lo
subrayado se puede recordar y conocer el contenido de dicho texto. Poder
aprender a subrayar un texto no es facil y no es que puedes subrayar todo. La
practica te ayudara a poder dominar el concepto y es asi como aprenderas a
subrayar lo correcto.

Esta demostrado en los distintos campos de la psicologia que la memoria se fija 'y
recuerda mas y mejor aquellas cosas que se resaltan. Por lo anterior se
recomienda que no solo aprendar a subrayar sino que conozcas como debe de
hacerse. El subrayar se debe de hacer por medio de los colores vivos. Se deben
de resaltar las palabras que tienen cierto sentido y contenido propio en lo
semantico. No es necesario subrayar palabras como los articulos, conjunciones,
preposiciones, mas sin embargo si es importante subrayar sustantivos, verbos,
adjetivos, fechas y nombres propios entre otros.

No se recomiendan mas de dos colores y también se puede sustituir el subrayado
por recuadros o corchetes con tal de poder sefialar parrafos enteros o frases que
consideremos de gran importancia. Subraya si es necesario en tus libros (estan
para tu servicio y no para adornar) y en tus apuntes o fotocopias. Por lo general es
importante que se subraye durante la segunda lectura del texto o tema que
tenemos que estudiar. Mas sin embargo se pueden ir marcando algunos datos o
ideas principales en la primera lectura rapida.

Se recomienda también que se anoten notas en el margen. Lo anterior con el
objetivo de que en caso existen ideas que no estan claras, puedas regresar con la
iIdea de aclarar los temas. Por otro lado, estas notas son de gran beneficio ya que
facilitan la comprensién y amplian conocimientos.

En una segunda lectura, es cuando debemos hacer estas operaciones y también
es el momento cuando uno analiza las graficas, tablas, mapas o recuadros. Este
tipo de informacion es la gue aportan gran cantidad de informacioén de una manera
reducida y clara gue nos ayudan a comprender mejor lo que estamos leyendo y de
una forma més directa.






