
Cómo escribir una fábula 
  

 

Las fábulas son cuentos cortos que usualmente sus personajes principales son los 

animales, , aunque también  hay fábulas que sus personajes pueden ser plantas, 

objetos y fuerzas naturales. En las fábulas clásicas, el personaje principal aprende 

de un error y el final de la fábula termina con una moraleja. Para poder escribir una 

fábula es importante pensar en los personajes, el escenario y la acción los cuales 

serán esenciales para la resolución de la moraleja de la fábula.   

Para poder lograr escribir una fábula, aquí te damos unas ideas: 

1. Escoge la moraleja.   Al ser la moraleja el final de una fábula, es de gran 

ayuda el poder definir la misma desde un inicio. La moraleja debe de estar 

relacionada a un problema cultural en el cual mucha gente se identifique. 

2. Decide el problema. El problema es lo que definirá la acción de la fábula y 

será el mensaje de la lección a aprender.  La fábula tiene que  transmitir las 

lecciones o las ideas relevantes a nivel cultural.  

3. Decide cuál será el papel  de cada uno de los personajes. Debes de 

determinar cuáles serán los personajes en tu fábula y las características 

que los definirán.  Ya que las fábulas deben de ser sencillas y cortas, no 

busques personajes complejos.    Es importante que tus personajes se 

relacionen de alguna manera con la moraleja ya que los mismos serán los 

que te lleven a la misma. 

4. Define los modelos de tus personajes.   Ya sea si el personaje es un 

animal o un objeto, define los rasgos bien puntuales de cada uno de ellos.  

Hay modelos y características que se logran identificar fácilmente: 

✓ León: fuerza, orgullo 

✓ Lobo: deshonestidad, avaricia, rapacidad 

✓ Burro: ignorancia 

✓ Mosca: sabiduría 

5. Escoge el escenario.  Para escoger la moraleja y el problema, escoge un 

escenario que sea sencillo y fácil de imaginar para la mayoría de los 

lectores.  El escenario será sencillo, pero vívido.  
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Escribir la historia de la fábula 
 
 

1. Dale cuerpo a tu fábula. Cuando tengas ya definido el tema, inicia a darle 
cuerpo a tu fábula.  Establece cual será el escenario el cual no solo sea 
fácil de identificar sino que tambien esté relacionado con la historia. 

2. Presenta la acción. Presenta cuál será el conflicto entre los personajes 
con el suficiente detalle para que el  problema sea claro y los lectores 
quieran encontrar una solución.  Es importante que no te alejes de la 
historia. 

3. Diálogo. El diálogo es clave para mostrar la personalidad de un personaje.  
Es importante que utilices el diálogo para que se puedan describir las  
características del personaje, ayudando así al lector a imaginarlos. 

4. Presenta la solución. Después de mostrar la naturaleza y los detalles del 
conflicto, dirige la historia hacia mostrarle una solución al lector.  Es 
importante que el autor se asegure que existe una solución para cada uno 
de los aspectos en la fábula. 

5. Finaliza con la moraleja. Cuando llegues al final de la fábula, debes de 
asegurarte que presentes la moraleja o la lección del cuento.  En las 
fábulas, usualmente esta moraleja se presenta en una oración. 

6. Escoge un título creativo. El título deberá ser tan atractivo con tal de 
capturar la atención del lector. 

 
 

Edita y comparte tu fábula 

1. Revisa. Vuelve a leer todo lo que has escrito  y revisa que verifica que todo 

concuerde. sus partes estén en su lugar y en armonía.  Recuerda que la fábula 

es un cuento sencillo, por lo que no intentes complicarle la lectura al lector. 

2. Corrige la gramática y el estilo. Después de revisar el contenido de la 

historia, revisa la fábula nuevamente.  Ahora es el momento de revisar la 

gramática. 

3. ¡Comparte tu trabajo! Tu fábula esta lista para que puedas compartir con tus 

compañeros. 

 

FUENTES 
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