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La contaminación del agua es una modificación que por lo general es causada 

directa o indirectamente por las acciones del ser humano. La contaminación del 

agua provoca que la misma se vuelva peligrosa tanto para su consumo como para 

uso en general, ya sea a nivel personal o industrial. El agua contaminada también 

resulta peligrosa para el resto de las especies de animales y para las plantas y 

prácticamente todas las formas de vida que dependan de ella. 

 

La contaminación del agua puede ser originada de 

forma natural o artificial. El agua puede ser 

contaminada naturalmente cuando un volcán entra 

en erupción y deposita sus cenizas en un cuerpo de 

agua, mientras que la contaminación artificial es la 

más común de todas y es la causada por la mano 

del hombre.   

 

Debido al desarrollo y a la industrialización del hombre, 

una cantidad mayor de agua tiende a ser utilizada en 

distintas actividades industriales. La generación de 

residuos es cada vez mayor y una buena parte de ellos 

terminan en el agua, contaminándola. La gran mayoría 

de barcos y cruceros también provocan contaminación 

en los distintos cuerpos de agua, ya sean mares, 

océanos o ríos. 

 

Las aguas subterráneas no son tan vulnerables a la contaminación como las 

aguas superficiales, ya que estas últimas se encuentran en exposición directa con 

las actividades humanas. Las aguas superficiales tienen la particularidad de que 

son capaces de “limpiarse” (arrastrar el agente contaminante en realidad) a sí 

mismas con mayor facilidad debido a la corriente, lo cual no ocurre con las aguas 

que se encuentran por debajo del suelo. 

 

Hay muchos tipos de contaminación del agua debido a que viene de muchas 

fuentes, entre los más comunes están: 

 

 



 

 

1. Derrame de petróleo 

Los derrames de petróleo por lo general,  sólo 

tienen un efecto localizado sobre la vida silvestre, 

pero pueden extenderse por millas. El petróleo 

puede causar la muerte de muchos peces y se 

adhiere a las plumas de las aves marinas lo que 

causa que pierdan la capacidad de volar.  

 

2. La contaminación de aguas superficiales 

El agua superficial incluye agua natural que se encuentra en la superficie de la 

tierra, como ríos, lagos, lagunas y océanos. Las sustancias entran en contacto con 

estas aguas, disolviéndose o mezclándose físicamente en ellas. A esto se le 

puede llamar contaminación del agua de superficie. 

 

3. Contaminación del agua subterránea 

Cuando los seres humanos aplican plaguicidas y 

productos químicos a los suelos, éstos son lavados por 

el agua lluvia y absorbidos profundamente en la tierra, 

llegando a las aguas subterráneas y provocando la 

contaminación. Esto significa que cuando excavamos 

agujeros de pozos y perforación para obtener agua del 

subsuelo, debe ser revisada correctamente. 

 

4. Absorbentes de oxígeno 

Los cuerpos de agua tienen microorganismos. Estos incluyen organismos aerobios 

y anaerobios. Cuando mucha materia biodegradable (cosas que fácilmente se 

descomponen) termina en el agua, se estimula el crecimiento de microorganismos 

y se utiliza más oxígeno. Si el oxígeno se agota, los organismos aeróbicos mueren 

y los anaerobios se reproducen para producir toxinas nocivas tales como 

amoníaco y sulfuros. 

 

 

 



 

 

 

5. Contaminación microbiológica 

En muchas comunidades del  mundo, la gente 

bebe agua sin tratar (directamente de un río o 

arroyo). A veces existe contaminación natural 

causada por microorganismos como virus, 

bacterias y protozoos. Esta contaminación 

natural puede causar la muerte de peces y otras especies. También pueden 

causar enfermedades graves para las personas que beben de esas aguas.   

 

6. Materia suspendida 

Algunos contaminantes (partículas y sustancias químicas) no se disuelven 

fácilmente en el agua. A este tipo de material se le denomina “materia 

particulada”. Algunos contaminantes suspendidos luego se asientan bajo los 

cuerpos de agua. Estos pueden dañar e incluso matar a los organismos acuáticos 

que viven en el suelo. 

 

7. Contaminación química 

Muchas industrias y agricultores, trabajan con productos 

químicos que terminan en el agua. Estos incluyen productos 

químicos que se utilizan para controlar las malas hierbas, los 

insectos y plagas. Los metales y solventes de industrias pueden 

contaminar los cuerpos de agua. Estos son venenosos para 

muchas formas de vida acuática y puede retrasar su desarrollo, 

haciéndolos estériles y matándolos. 

 

8. Contaminación por nutrientes 

Algunas aguas residuales, fertilizantes y aguas de alcantarillados, contienen altos 

niveles de nutrientes. Si terminan en los cuerpos de agua, estimulan el crecimiento 

de algas y malezas en el agua. Esto hace que el agua no sea potable e incluso 

obstruye los filtros. Un exceso de algas también usará todo el oxígeno en el agua 

y muchos organismos acuáticos morirán. 
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