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Cosmovisión Maya 

¿Qué es la cosmovisión? 

Es la forma de concebir, explicar y vivir la vida desde los pueblos 

indígenas; fundamenta los sistemas de vida, sistemas jurídicos y de 

organización político-social, así como el conjunto de valores, principios, 

creencias, normas y todas las formas de manifestaciones y expresiones 

propias de los pueblos indígenas. 

La cosmovisión de los pueblos indígenas se basa en que el universo es 

un todo, es una integralidad, cada uno de los elementos que lo 

conforman tiene una razón de ser, están interrelacionados y son 

complementarios. De esta complementariedad surge el principio de 

equilibrio y armonía, así como el valor de la convivencia comunitaria 

(entendiendo lo comunitario, como el espacio y el tiempo en que 

interactúan todos los elementos del universo y no únicamente la 

convivencia entre humanos). 

 

Deidades de la cosmovisión 

INCA 

Las deidades del mundo INCA tienen tres 

niveles importantes donde se desarrollan 

e interactúan, las cuales son: 

• Hanan Pacha: el mundo de arriba o 

celestial. 

• Kay Pacha: el mundo de aquí o 

donde vivimos. 

• Hurin Pacha: el mundo de abajo. 
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También se puede denominar como Uku Pacha al subsuelo donde se 

desarrolla la vida animal y de las plantas. Muchos de los dioses viven 

en el mundo de arriba y de abajo. En el mundo real, de aquí, sólo se 

tienen representaciones. 

Cosmovisión indígena y tierra 

 

La tierra es considerada como una madre, porque de ella nacemos, en 

ella vivimos y de ella nos alimentamos. Por eso los pueblos indígenas 

asumen una relación espiritual con la tierra, se pide permiso al cortar un 

árbol, arrancar una piedra o perforar la tierra para sembrar el maíz. Se 

entra en armonía con las plantas y con los animales. Los pueblos 

indígenas respetamos la lluvia, los vientos y los montes 

Al principio nos dieron las normas de nuestra vida. Y se han transmitido 

de generación en generación hasta ahora. “Así es como vivimos”. Nos 

dijeron que fuéramos buenos unos con otros. Que nos respetáramos 

unos a otros. Que nos cuidáramos unos a otros como nosotros 

mismos... Mientras hagamos lo que tenemos que hacer, esas son cosas 

importantes y esenciales, entonces no tendremos problemas. En cuanto 

empezamos a odiar al prójimo y a robar y a mentir a nuestros vecinos y 

a no cultivar los alimentos sino depender de otro que los cultive, 

entonces nos desequilibramos. Eso es lo que dicen las leyendas. 

 

La teoría Tetraléctica 

 

Según esta teoría es que desde antes de que se conociera la estructura 

del ADN, en estas culturas se estaban perfilando estructuras que 

simulan esta realidad de la creación de la naturaleza, la cual podemos 

mostrar en las gráficas y significados siguientes: 
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En base a esta realidad podemos idear muchos aspectos de la realidad 

natural que se tiene en nuestra forma de pensar de cómo se ha creado 

el mundo. 

 

 

 

 

 

• ¿Qué podemos aprender de estar gráficas? 

• ¿Cómo podemos decir que fue hecha la vida en la tierra que hoy 

habitamos?  
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• ¿Cómo nos podemos relacionar con estar gráficas y el tiempo?  

 

“Están en vuestras manos para hacer el análisis y comprender como se 

ha venido creando el mundo que vivimos desde nuestra propia cultura.” 
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