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Segun el diccionario demogréfico de las Naciones Unidas se define demografia
como: “una ciencia que tiene como finalidad es estudio de la poblacion humana
y que se ocupa de su dimensién, estructura, evolucion y caracteres generales
considerados fundamentalmente desde un punto de vista cuantitativo”.

Aungue usualmente en la definicibn de la demografia son importantes los
aspectos cuantitativos, son importantes tambien aquellos aspectos
econdmicos, historia y medio ambiente. Actualmente encontramos diferentes
tipos de demografia, siendo algunos de estos:

« Demografia cualitativa: muestra caracteristicas fisicas e intelectuales de
las personas.

« Demografia econémica: muestra la relacion entre la poblacion y la
economia de la misma.

< Demografia historica: muestra la reconstruccion de poblaciones
pasadas.

¢Qué entendemos por poblacion?

La poblacién de nuestro pais ha tenido una serie de cambios en sus principales
etapas histéricas. Por lo tanto, es importante que conozcamos el ritmo de su
crecimiento, y cudles han sido los movimientos registrados en el nimero de
habitantes a lo largo de nuestra historia.



¢Qué es un censo de poblacion?

Entre los principales datos que se obtienen por medio de los censos se
encuentra; edad, sexo, estado civil, ocupaciéon, tipo de vivienda y nivel
educativo.

¢Como se mide el crecimiento de la poblacion?

El indicador que se utiliza para medir el crecimiento poblacional es la tasa de
crecimiento. Esta tasa proporciona la relacion en que varia el numero de
habitantes en un periodo determinado de tiempo.

Existen otros indicadores que nos permiten identificar el crecimiento y la
disminucion de una poblacion. Estos indicadores son la tasa de natalidad, la
tasa de mortalidad y la migracion.

v' Latasa de natalidad nos indica el nimero de individuos que nacen en un
periodo de un afio, por cada mil habitantes.

v' La tasa de mortalidad es el nUmero de muertes que se registran durante
un afio por cada mil habitantes.

v Migracién es el movimiento de poblacién de un lugar a otro. Se puede
dividir en:  emigracion (cuando los habitantes de un lugar salen para
establecerse en otro lugar) y en inmigracion (cuando las personas, que
vienen de un lugar, llegan a establecerse a otro).



Estadisticas poblacionales de Guatemala

Al 30 de Junio de 2012, segun las proyecciones de poblacion, el nimero de
habitantes de ambos sexos para [lla Guatemala fue de 15,073,375. La
poblacion crecio un total de 2.44% entre los afios 2011 y 2012.




La imagen de la piramideImuestra la composicién de la poblacion segun las
edades y el sexo. Se puede determinar en la piramide que para la mayoria de
los grupos de edad, son las mujeres las que predominan en cantidad.
Especialmente a partir de los 65 afos, donde hay 164 mujeres por cada 100
hombres.




De un total de la poblacion, se establece que el 48.8% son hombres y 51.2%
son mujeres. A nivel nacional el 40% de poblacién es indigena.

La Republica se determina mas con una poblacién a nivel rural debido a que el
51% de la poblacién habita en esta area.



Otra estadistica nos revela que en el afio 2012 la principal causa de muerte fue
por: Neumonia (21.7%). En un orden de importancia le siguieron: Infarto
agudo, asi como Diabetes mellitus, con un 16.1% y 11.9%, respectivamente.




Poblacién por Grupo de Edad y Sexo

Grupos ‘
guinguenales Hombres Mujeres
por edad
0-4 819,315 868,193 1,787,508
5-9 873,970 878,063 1,852,033
10- 14 1,018,787 961,444 1,981,231
15-19 848,146 880,488 1,728,635
20- 24 646,134 711.705 1,357,839
25-29 477,475 554,505 1,031,980
30- 34 461,427 538,532 999,959
35 -39 370,039 412,502 782,541
40 - 44 298,834 348,453 647,287
45- 49 270,505 302,897 573,402
50 -54 215,230 281,992 487,222
55-59 189,253 192,887 382,140
60 - 64 145,639 168,734 314,373
65 -69 104,416 123,496 227,912
70-74 92,004 97,609 189,613
75-79 63,028 70,334 133,362
80 - 84 39,395 39,940 79,335
85 6 mas 28416 41,699 70,115
TOTALES 7,163,013 T7.473,474 14,636,487

Fuente: ENCOWI 2011

Guatemala, tiene una poblacion relativamente joven, al evidenciar que el
66.5% de los habitantes son menores de los 30 afios de edad.



Poblacién por municipio y sexo

Municipios Total Hombres | Mujeres
Guatemala 3,134 276 | 1482525 | 1,651,751
El Progreso 157,490 76,698 80,792

Sacatepequez 316,676 153,945 162,731
Chimaltenango 606,009 289,757 316,252
Escuintla 702,507 364,058 338 449
Santa Rosa 344 915 172,575 172,340
Solola 430,573 208,389 222 184
Totonicapan 472614 225,156 247 458
Quetzaltenango 792 387 383,547 408,840
Suchitepequez 482 612 241 494 241,118

Retalhuleu 303,008 148,083 153,926

San Marcos 1,021,997 511,132 510,865

Huehuetenango 1,150,480 873,667 576,813
Quiché 955,705 462,310 493,395
Baja Verapaz 268,560 132,599 135,961
Alta \erapaz 1,119,823 559,731 560,092
Peten 628,383 316,354 312,029
lzabal 410,765 202 483 208,282
Zacapa 221,364 107 642 113,722
Chiquimula 367,998 182 840 185,158
Jalapa 314,095 152,025 162,070
Jutiapa 434 249 215,003 219 246
Total 14,636,487 | 7,163,013 | 7,473,474

Fuente: Censos Municipales 2008 - 2011




Si observamos la estadistica de la poblacion por departamento, podemos
establecer que el departamento de Guatemala cuenta con la mayor poblacién
la cual representa el 21.4%, del total del pais. Seguida del departamento de
Huehuetenango (7.9%) y el departamento de Alta Verapaz (7.7%).

Por su parte los departamentos con una poblacién pequefia son El Progreso,
Zacapa y Baja Verapaz.
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