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María y Pablo han oído hablar a menudo de democracia, pero 
no saben muy bien lo que significa y lo que significaría no te-
nerla, aunque se hacen una pequeña idea. Tienen dos abuelas. 
Las dos son muy diferentes entre ellas. Doña Dorotea es la 
madre de su padre y Doña Iris es la madre de su madre. Más 
bien sería  Doña Dorotea e Iris.

A Iris no le gusta el doña delante de su nombre y siempre pide 
a la gente que no se lo digan. Dorotea es una mujer  estricta, 
Iris es más relajada que Dorotea.  A Dorotea le gusta comuni-
carse con  los adultos a Iris le gusta estar rodeada de niños y 
adolescentes.  Iris vive en el centro de la capital, dice que no 
podría vivir en otro sitio que no fuera ahí. Dorotea nunca va 
al centro de la capital. Vive en un residencial y siempre se des-
plaza con su guardaespaldas, al que llama Pedrito. 

Doña Dorotea muchas veces en las reuniones familiares co-
menta que el mundo estaba mucho mejor hace unos años. Que 
no pasaban las cosas que pasan ahora. Iris cuando oye a  Doña 
Dorotea su cabeza se mueve inconscientemente de derecha a 
izquierda, en un movimiento  de desaprobación. Pero un día 
Doña Dorotea le dijo a Iris: “  
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Doña Iris, veo que se cree más  joven que yo o bien considera 
que soy demasiado mayor para entender lo que ocurre hoy en 
día”. Iris, con toda la tranquilidad que la caracteriza le con-
testó: “Doña Dorotea, me puede llamar Iris, yo no creo que el 
mundo estuviera mucho mejor antes, todo  lo contrario, creo 
que estamos mejor que nunca. Hemos mejorado en todo. Te-
nemos más herramientas a nuestro alcance, más medios para 
conseguir buenos resultados. 

No creo que usted sea demasiado mayor para no entenderlo, 
considero que no es una cuestión de edad. 

La democracia en la que vivimos, los derechos que tenemos, 
las responsabilidades, la capacidad que tenemos para hacer y 
cambiar situaciones son aspectos que debemos valorar de la 
época en que vivimos.” 

Ahora es Doña Dorotea la que mueve la cabeza de izquierda 
a derecha: “Sigo pensando que con menos libertades, y más 
exigencias se estaría mucho mejor y la violencia se reduciría. 
En esta etapa falta un gobierno más autoritario y menos de-
mocracia.” 
A Iris le pareció una barbaridad oír lo que decía Dona Doro-
tea, interiormente vio una escena en su cabeza. Consistía en 
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que se levantaba, iba al jarrón que estaba sobre la mesa, qui-
taba las flores y le tiraba el agua por encima a  Doña Dorotea 
por tener ese pensamiento. 

Suerte que sólo lo vio en su mente y no lo hizo, evitaba así un 
conflicto familiar y una larga discusión con su hija. Entonces  
Doña Iris dijo: “respeto su opinión pero no la comparto en ab-
soluto. Cambiar una democracia por un régimen autoritario 
creo que no es la solución. La solución es recibir una buena 
educación, sólida, capaz de formarte y transformarte.”

Así María y Pablo tenían claro que Iris era una gran defensora 
de la democracia y que según  Doña Dorotea hacía falta un 
régimen mucho más estricto para limitar la libertad y los de-
rechos de la población. Sin duda,  una vez más opinaban que 
Iris tenía la razón. Recordaron que el sábado siguiente irían a 
visitarla. Estaban emocionados, conocerían a Baldric. 

Antes de irse les dijo que esa noche entraran a Dropbox y 
leyeran el archivo Democracia. Por la noche encendieron la 
computadora, accesaron a Dropbox y ahí estaba….el archivo.

¡Hola Pablo!, ¡hola María ! aún no nos  conocemos.
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 Soy Baldric y pronto nos conoceremos. Iris me ha dado 
una grabación  de la reunión de hoy. Iris a veceso graba para des-
pués analizar su comportamiento. Dice que Dorotea le hace perder 
la paciencia. Quiere aprender a controlarse. Yo creo que controlarse 
con Dorotea es muy difícil, pero he pensado que entre los tres po-

dríamos refl exionar sobre algunos temas..

Re� exionemos:
1.- Acerca del carácter de Iris: Está en desacuerdo con la opinión de 

Dorotea pero re� exionó, no perdió  la tranquilidad, fue capaz de 
argumentar su opinión correctamente. Defendió correctamente su 
manera de pensar. Un 10 por su comportamiento y autocontrol!

2.- Las personas viviendo  en el mismo país y de la misma edad tienen 
distintas visiones: Opinan de manera diferente acerca  de su entorno 
y su estilo de vida también es muy diferente.

3.-Es muy interesante que los jóvenes se aproximen a las personas adultas 
para compartir  pensamientos, opiniones y experiencias.

4.-Aprender acerca de las diferencias entre una democracia y un régimen 
autoritario.
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Ideas importantes
1.- LA DEMOCRACIA ES UN DERECHO Y UNA 

RESPONSABILIDAD.

2.- LA POLÍTICA NO ES TEMA DE MAYORES, 

  ES DE TODOS.

3.- GUATEMALA ES UNA DEMOCRACIA.

Todos tenemos nuestra 
manera de pensar y 

nuestras opiniones. Es 
importante escuchar y 

luego argumentar nuestra 
opinión. Con tranquilidad 

y sin levantar la voz, 
debemos ser tolerantes con 
las opiniones diferentes a la 

nuestra.

Las palabras clave

Democracia  
Deber 

Responsabilidad 
Participación 
Ciudadanos
Tolerancia 

Pueblo

}}
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Ateniense: 
Perteneciente a la capital de Grecia.

Bienes comunes: 
Bienes que son de todos y que nos afectan a todos.
Por ejemplo: Seguridad ciudadana, los bomberos, carreteras, 
los museos públicos, bibliotecas públicas, la salud pública, la 
educación pública.

Oposición: 
Los partidos representados en el órgano legislativo que no han 
salido ganadores. La oposición se debe quedar en un segundo 
plano controlando la correcta actuación del gobierno.

Tolerancia: 
Es el respeto hacia la manera de pensar, hacia las creencias o 
la manera de ser de los demás.

Glosario
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