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eo se levantd el viernes por la manana, sin haber
dormido lo suficiente. Su mente no paré de dar vueltas
toda la noche, pensando cémo podia presentar el
tema del desarrollo a sus alumnos. Pensé que quizas
les podia hablar de su pais, presentarles paisajes y su
organizacion.

También penso enhablarles inicamente de Guatemala;
para que vieran cdmo admira a este pais y todas las
riquezas que tiene. En varias ocasiones, se habia
sorprendido por la gente que no reconoce lo propio,
pero si admiraba lo que tienen otros paises. Le costaba
mucho comprenderlo.

Y en Europa....en Europa tenia muchos amigos que le
envidiaban, porque deseaban hacer lo mismo que él;
venirse a vivir aqui para conocer mejor el pais, pero por
una u otra razén nunca se decidian.
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Tenian un trabajo seguro, tenian que pagar un
apartamento pequenoy caro, tenian que soportarelfrio
delinvierno, pero cuando conectaban con él por Skype

Yo haria lo mismo......

si no estuviera casado

si no hubiera comprado un
apartamento

si hablara espanol

si no me diera miedo volar

si no tuviera hijos

si no tuviera un trabajo fijo

si tuviera mas dinero

En fin todas eran un si.... La cuestién es que todas
eran razones validas para ellos. Cada uno tenia su vida
estructurada, quizas el problema era él, que aun no
habia estructurado nada, o posiblemente si pero aun
lo desconocia.



Lo interesante es que Leo un dia decidié venir, de un
pais frio a un pais de clima agradable. Un pais donde se
sentia como en casa.

El viernes de camino al colegio, pensaba en las

ciudades que habia visitado y lo mas interesante de

ellas, lo mas bonito. Pensé que si

pudiera disenar la ciudad ideal a

partir de las ciudades que habia

conocido personalmente, las que
habia conocido a través de los libros

y de las peliculas, seria una ciudad

MAas 0 menos asi:

- La gente utilizaria mucho la
bicicleta. Porlo tanto en su ciudad
ideal, seria seguro transportarse
en bicicleta.

- La genterespetaria las senales de
trafico.

- Habria muchas areas verdes,
grandes, y limpias para que se
pudiera paseary jugar.




Habria bibliotecas donde ir a leer, buscar libros, DVD,
CD...

El transporte publico seria seguro, respetaria las
normas de trafico y contaminaria lo minimo.

Los agentes de seguridad realmente trabajarian
en su area y seria una ciudad segura donde vivir y
crecer.

La ciudad tendria un sistema de clasificacién de
basura, lo cual facilitaria el proceso de reciclaje.

La gente tendria trabajos que les permitirian tener
un nivel de vida digno y ademas compaginar la vida
familiar con la vida laboral.

La ciudad tendria escuelas con profesores motivados
y preparados para ensefiar temas interesantes.
Lamunicipalidadcumpliriaconsusresponsabilidades
y ayudaria a construir y mantener la ciudad.

Los ciudadanos colaborarian para mantener el
orden y el buen ambiente, participando con buenos
habitos y tomando parte activa en proyectos.






Los Derechos Humanos tienen como objetivo que
las personas puedan gozar de una vida digna, libre,
segura y sana. Ahora bien, si damos un paseo con los
ojos abiertos; para observar todo lo que ocurre en
nuestro alrededor, vemos que no se ajusta mucho a la
ciudad ideal que acaba de describirse. Existen muchas
desigualdades y puede hacerse una lista larga de las
injusticias sociales con las cuales tropezamos a diario.

...comprobamos la delincuencia que existe, la lentitud
de la justicia, los problemas con la sanidad publica
y con la educacién publica, los problemas entre
empresarios y trabajadores, la explotacion laboral de
muchas mujeres, el trabajo de muchos nifios en edad
exclusiva de estudios, la contaminacion....todo eso
nos hace reflexionar que aun queda un camino largo
hasta convertir la ciudad actual, en el lugar ideal. Todo
objetivo tiene un camino que debe ser recorrido,
corrigiendo y mejorando durante el viaje. Estd muy
claro que para mejorar hace falta la implicacién de



los gobernantes, ademads debe ser una implicacion
firme, que se traduzca en hechos y no sélo quede en
palabras. También hace falta una implicacion por parte
de las empresas que obtienen grandes utilidades. Las
empresas tienen el deber de colaborar con el desarrollo
del pais, participando activamente y realizando buenas
practicas que ayuden a mejorar el bienestar de sus
trabajadores y del medio ambiente.

Cada accion individual
afecta directamente
al medio ambiente:
La energia que
consumimos, el agua
que utilizamos, la
basura que no se
recicla. Si una accion
individual nos parece
poco, sb6lo debemos
hacer un ejercicio de
multiplicacion para ver en conjunto como afectamos
al medio ambiente.

C)



o

El desarrollo es la unidon de un proceso econdémico,
social, cultural y politico. El desarrollo tiene como
objetivo principal mejorar la calidad de vida de la
poblacion. Se entiende que la calidad de vida de la
poblacion mejora cuando esta poblacion es libre y
vive en un entorno seguro, donde se puede gozar de
todos los derechos y libertades fundamentales, donde
los beneficios son repartidos para mejorar el bienestar
comun.

La calidad de vida de una poblacién también mejora
cuando los ciudadanos no son sujetos pasivos, que se
conforman con pagar puntualmente los impuestos.
Son necesarios los ciudadanos activos que participan
para cambiar lo que no les satisface. Si los ciudadanos
forman parte activa del cambio, si son sujetos activos
comprometidos con su entorno; eso permite que el
desarrollo tanto social, cultural y econémico sea una



obra colectiva. A partirde muchas manos se contribuye
al desarrollo y a gozar plenamente de ese desarrollo,
de la satisfaccion de no haber depositado toda la
responsabilidad en los gobernantes.

Los gobernantes necesitan ciudadanos llenos de
energia para que ellos también lo estén. Para que los
ciudadanos les digan lo que no funciona, para que los
ciudadanos les digan lo que no estan haciendo bien o
para que propongan lo que podrian hacer mejor. Los
politicos son los representantes del pueblo y como
representantes deben prestar la maxima atencién a los
ciudadanos.

Cuando pensamos en la ciudad ideal, pensamos en un
entorno seguro y libre, donde poder participar, donde
gozar de los derechos y de las libertades. Todo ello
forma parte de un desarrollo social.



Cuando pensamos en la ciudad ideal también la
imaginamos limpia, sin contaminacion, con practicas
que facilitan el reciclaje. Se puede definir el desarrollo
sostenible como el desarrollo que permite cubrir las
necesidades de los ciudadanos actuales, sin poner en
peligro con sus practicas las necesidades de las futuras
generaciones.

;Qué ocurre en una empresa cuando en una mesa
de trabajo se unen un economista, un educador, un
arquitecto, un estudiante, un disenador grafico y un
experto en medio ambiente para imaginar la ciudad
ideal?

Pues se consigue una lluvia de ideas muy diversa
que proviene de intereses distintos y de carreras
profesionales distintas. La unién de la diversidad, la
pluralidad de ideas, de proyectos y de visiones es lo
mas importante e interesante. Seguramente lo que el



estudiante imagina en su ciudad ideal no lo imagina
el economista. Seguramente el estudiante pensara en
biblioteca con wifi, con muchos libros para consultar,
con un parqueo para su bicicleta. El disefador
grafico pensara en un sitio donde realizar proyectos
interesantes, y en cdmo decorar la pared gris detras
de la biblioteca, imaginada por el estudiante, de cémo
disenar unos carteles que animen el centro de la ciudad
y asi cada uno de ellos tendra sus ideas y sus proyectos.

A partir de la unién de todos, saldra un resultado mas
enriquecedor porque no tendran un unico punto de
vista. Cuando se inician proyectos se deben considerar
los resultados, sin duda los resultados son una parte
muy importante, debe conocerse anticipadamente qué
queremos alcanzar. Por igual, es de suma importancia
saber el como lo vamos a alcanzar.

Asi mismo, en un proyecto es importante definir los
medios que se van a utilizar porque pueden tener



consecuencias, tanto positivas como negativas, por lo
tanto no es suficiente con prever el resultado, también
el camino hacia el resultado.

Con los derechos ocurre lo mismo que en la mesa
de trabajo anterior. Al unirlos obtenemos el mismo
efecto. Podemos tomarlos por separado o podemos
mezclarlos; para conseguir un resultado asombroso.
Si unimos los derechos ambientales, sociales,
culturales y econdmicos los resultados seran mejores
y los ciudadanos podran satisfacer mas necesidades e
intereses. Por lo tanto el beneficio sera mayor.

Es muy importante y se debe tener siempre presente,
cualquier proyecto de desarrollo que se inicie, debe
incluir los Derechos Humanos. Las personas son la
parte mas importante de cualquier proyecto, sin las
personas no existen los proyectos; por lo tanto se les
debe brindar la maxima proteccion.



Si analizamos los Objetivos del Milenio, el mas
importante es el de erradicar la pobreza. Porque
la pobreza trae la imposibilidad de realizar varios
Derechos Humanos.

Si unimos cinco estudiantes de trece, catorce y quince

anos para hablar sobre pobreza y les preguntamos

qué es lo mas importante para reducirla seguramente
responderan:

- El derecho a untrabajo digno: que le permita tenerun
nivel de vida adecuado, que permita la conciliacion
entre la vida familiar y la vida laboral.

« El derecho a la educacién: la educacién como el pilar
principal para salir del tunel de la pobreza. Sin
educacién es imposible ver la luz al final del tunel.
La educacion es lo que permite el cambio, es lo que
le abre posibilidades a la persona.



- El derecho a la alimentacion: el derecho a tener
una alimentacion adecuada. Consumir alimentos
en cantidad y calidad suficientes, para cubrir las
necesidades alimentarias requeridas. Pudiendo
tener acceso de forma sostenible a estos alimentos,
gue significara que no perjudique con mi consumo
a otras personas.

« El derecho a la vivienda: una vivienda que debe ser
digna y adecuada.

« El derecho a la salud: disponer de condiciones de
bienestar fisico, mental y social, como la asistencia
en caso de enfermedad.

Y si a los mismos estudiantes les preguntaramos
acerca de algunas estrategias capaces de reducir la
pobreza nos propondrian:

- Aumentar la presencia politica, social y econdmica de
las mujeres.



« La no discriminacién. La discriminacion puede
provocar pobreza.

- Laigualdad

- La participacién

La cultura no debe ser un aspecto secundario en el
desarrollo, todo lo contrario, la cultura debe de estar
situada en los primeros lugares. La cultura es un
verdadero motor social. La cultura permite que las
personas se unan, permite una verdadera cohesion
social. Todos necesitamos encontrar respuestas sobre
nuestra cultura, indagar de donde venimos y decidir
hacia donde queremos ir. La vida no se limita a trabajar
y dormir, dormir y trabajar, comprar y dormir. Las
personas necesitamos conocer cosas nuevas, aprender,
mejorar y para realizarlo necesitamos la cultura. Con la
cultura podemos imaginar, idear e innovar, encontrar
nuevas soluciones a viejos problemas.






Cohesion social: Es el grado de consenso y union
entre un grupo o la percepcion de
pertenencia a un proyecto.

Compaginar: Corresponder bien con otra cosa o
persona.

Conciliar: Poner de acuerdo, hacer compatibles.
Eficiente: Que consigue un propésito utilizando los
medios idéneos.

Incentivar: Estimular para que algo aumente.

Pretexto: Motivo que se sirve como excusa.







