
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Asentamientos 

prehispánicos y 

coloniales 

Edufuturo 



Mesoamérica ocupaba desde la mitad sur de México, Guatemala, parte de Honduras 

y El Salvador.  Aquí se encontraban los primeros habitantes de Guatemala, antes de 

la llegada de los españoles.  En esta región convivían varias culturas, entre las que 

estaba la civilización Maya.  

La época prehispánica de los mayas, antes de 1524, cuando llegaron los españoles, 

se divide en tres períodos históricos: preclásico, clásico y posclásico.  A su vez, cada 

período se subdivide en mediano y tardío. 

El Período Preclásico (2500 a.C al 250 d.C.)  

Antes de este período los mayas se dedicaban a cazar y recolectar y no tenían un 

lugar fijo para vivir.  En esta época deciden asentar sus aldeas en las cercanías de 

las fuentes de agua y se dedican a la agricultura.   

Su principal cultivo y base de su alimentación, fue el maíz.  Otro de sus cultivos 

importantes era el cacao, que aparte de su función alimenticia, les servía como 

moneda. Los vestigios de esa época muestran que también cazaba, pescaban y 

recolectaban frutos.  Establecieron relaciones comerciales con los olmecas de la 

costa sur y con otros pueblos.  
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La Vida Sedentaria de los mayas  

Cuando se asentaron en un lugar fijo, pudieron desarrollar la alfarería, las técnicas 

para trabajar la piedra, la religión, las relaciones sociales y políticas y la arquitectura. 

Los vestigios de esa época son: piezas de cerámica, piedras de moler y navajas de 

obsidiana.  

Las Aldeas formadas por los Mayas en este período  

Las aldeas eran pequeñas, más o menos unos 100 habitantes, que vivían en casas 

de caña y palma.  Sus ceremonias las hacían en montículos, con ofrendas sencillas 

de vasijas y figuras de cerámica.  

Los lugares representativos de este período, son: El Mirador, Uaxactún y Tikal en 

Petén; Kaminal Juyú en la Ciudad Capital de Guatemala y Abaj Takalik en la Costa 

Sur. Al norte de Uaxactún, en Petén, en un lugar llamado San Bartolo, se encontró la 

pintura mural más antigua de los mayas.  

Período Clásico Temprano y Medio (250 - 700 d.C.)  

Se fortalecen las relaciones de poder. Se establecen las monarquías dinásticas que 

heredan el poder en línea vertical a los descendientes. En un principio, los dirigentes 

fueron elegidos por el pueblo y posteriormente, la sucesión fue impuesta.   
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El poder empieza a mezclarse como un don otorgado por los dioses, de tal forma que 

a los jefes se les proclama como "kuhul ajaw" o "señores sagrados", que tenían 

mucha influencia política y social.   Al dárseles ese componente “divino”, las 

decisiones y las leyes se imponen con facilidad y la gente es más fácil de manejar.  

La historia confirma que el crecimiento social, que termina por dividir a las sociedades, 

genera la tendencia de debilitamiento de las culturas.  

Se ha hablado mucho sobre la decadencia de los mayas, no se tiene evidencias 

certeras, se supone que el desarrollo fortaleció a ciudades, que se separaron del resto 

y formaron centros de poder, de donde surgieron desavenencias, conflictos sociales 

y económicos.    

Está comprobado que la división y los conflictos económicos y de poder, conllevan a 

las guerras, que terminan destruyendo ciudades y estructuras sociales.  En el año 

562, se sabe que la Ciudad de Tikal es derrotada por sus enemigos de Calakmul, que 

hacen alianza con Caracol, ciudad ubicada en lo que hoy es Belice.  

Período Clásico Tardío (600 - 900 d.C.)  

Tikal no queda destruida, del año 682 al 734, el rey Luna Doble Peine (Ah Cacau), 

también conocido como Señor Chocolate, toma el trono de Tikal y el desarrollo 

continúa.  Ah Cacau, era un rey guerrero, inclinado a la milicia, en el año 695, toma 

la ciudad de Calakmul.  En esta época hubo mayor desarrollo intelectual, también 

mayor densidad poblacional, lo que, a la larga, sería el principio del fin.  
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Las estelas históricas, además de contar el pasado, son una muestra de poder 

centralizado y capacidad de organizar a grandes grupos, para hacer el trabajo.  En 

algunas ciudades, de pronto, dejaron de construirse estelas, eso demuestra la crisis 

social que estaban viviendo.  El colapso no llegó de la noche a la mañana, ni todas 

las ciudades lo vivieron en igual forma, ni en el mismo momento.  Poco a poco 

empiezan a colapsar. 

En realidad, es poco lo que se sabe de las causas del deterioro de estas grandes 

ciudades, por una parte Chichen Itzá, en México, comienza su apogeo, casi al mismo 

tiempo que caen las ciudades de Petén, Belice, Izabal y Honduras.  

Las ciudades no fueron destruidas, simplemente las abandonaron.  Algunos 

estudiosos afirman que por haber tanta gente, se agotaron las tierras de cultivo, o que 

hubo grandes sequías que destruyeron los nutrientes y los obligaron a emigrar.  

Período Post Clásico Maya (900-1524 d.C.)  

Ya la civilización está en declive, las ciudades colapsan, las guerras, los conflictos 

internos, las luchas entre ciudades y problemas económicos, entre otros factores, 

disminuyeron el poder de la civilización maya, que vino a agravarse, al final de este 

período, con la llegada de los españoles, en 1524.  

Durante el Post Clásico la mayoría de las poblaciones residía en los territorios norte 

y sur. Tikal se había consagrado como una ciudad de gran importancia para los 

mayas sobreviviendo a las crisis del colapso Pre Clásico y brillando durante el 

Clásico, aunque en realidad se le reconoce más como un centro ceremonial y político.   
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Los centros poblacionales originales del norte son abandonados, la mayoría de la 

población se traslada hacia Yucatán y hacia el sur de Guatemala. Esta área hay 

vestigios de influencia tolteca, en parte por migraciones o invasiones. Un ejemplo es 

Chichén Itzá, que manifiesta decoraciones toltecas que para ese entonces eran 

desconocidas. Desde Yucatan, México, un grupo migratorio llega hasta Petén Itzá 

para establecerse (los itzá) y permanecer en la isla de Flores, en Petén.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6 



 

Referencias  

http://hispanoteca.eu/Landeskunde-LA/Centroam%C3%A9rica.htm 

http://www.bloganavazquez.com/2009/05/24/las-culturas-prehispanicas-

demesoamerica/ 

http://www.historiacultural.com/2010/10/civilizaciones-prehispanicasamerica.html 

http://www.ciudadesmayas.com/publicaciones/3-periodo-clasico-maya 

http://www.ciudadesmayas.com/publicaciones/4-periodo-post-clasico-maya 

www.pixabay.com 

 

 

Héctor Luna 

Palabras 1325 
 

  

7 

http://www.ciudadesmayas.com/publicaciones/4-periodo-post-clasico-maya
http://www.pixabay.com/

