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En Guatemala, se tiene una tasa de crecimiento poblacional positiva, esto 

quiere decir, que anualmente nacen más personas de las que mueren. Según 

estudios realizados, hasta el año 2014 el promedio de crecimiento anual es del 

2,9, o sea, que por cada 100 personas que viven en Guatemala, cada año se 

agregan 2,9 o 3 personas adicionales. Si fuéramos 3,000 habitantes, cada año 

habría 87 personas nuevas. Si fuéramos 100,000, entonces se calcula así:  

100,000 x 2.9 / 100 = 2,900 personas.   Ahora bien, el crecimiento poblacional 

se refiere a la tasa de crecimiento de la población, sin embargo, no 

necesariamente el crecimiento va a ser igual en cada una de las ciudades de 

ese país.  Pueden haber ciudades donde existió mayor crecimiento que en 

otras ciudades.  Por lo anterior, debemos de tomar en cuenta la importancia, 

de la cantidad de personas que viven por kilómetro cuadrado. En la medida en 

que la población aumenta dentro de las ciudades, así también disminuye el 

espacio y el acceso a recursos.  En la actualidad, Guatemala tiene una 

densidad poblacional promedio, de 150 personas por kilómetro cuadrado.  

 

Una densidad de 150 personas por kilómetro cuadrado, quiere decir que, si 

toda Guatemala fuera un cuadrado que midiera un kilómetro de cada lado, en 

todo el interior del cuadrado, vivirían 150 personas. En ese cuadrado, deberían 

de caber las 150 personas, sus casas, sus cultivos y recursos que les 

proporcionen lo necesario para subsistir.  En la medida que la población 

aumenta dentro de las ciudades, así también disminuye el espacio y al acceso 

a recursos.  
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Las personas empezaron a vivir en sociedad, para ayudarse mutuamente, para 

tener seguridad, intercambiar bienes y servicios, compartir recursos, como 

escuelas, hospitales, parques, etc.  Poco a poco, estos lugares, fueron 

creciendo, hasta convertirse en ciudades. 

 

Vivir en una ciudad hoy en día, tiene sus ventajas y sus desventajas.   Por una 

parte se tiene acceso a mayor desarrollo, pero si la ciudad llega a sobre 

poblarse, puede ocurrir que los recursos disponibles empiecen a escasear o no 

sean de la misma calidad.    La planificación urbana es de suma importancia y 

lamentablemente no ha sido trabajada en muchos países.   

 

El término “urbanismo”, se refiere al estudio de la planificación y organización 

de las ciudades. Aunque pareciera sencillo, planificar el ancho de las calles, las 

banquetas, los espacios en donde las personas deben tirar la basura, 

establecer los espacios donde se ubicarán las fábricas, parques o áreas 

verdes, así como las escuelas, hospitales, viviendas y espacios de trabajo, son 

temas complejos, que deben de ser trabajados y pensados correctamente.  Un 

urbanista, no solo se preocupará del tema de la belleza de la ciudad, sino 

también, tomará en cuenta los temas de la economía, política, tránsito, así 

como el crecimiento poblacional que puede existir.   

 

Hasta antes del terremoto de 1976, Guatemala era conocida como “la tacita de 

plata”.  Era una ciudad muy limpia y ordenada.  Después de la gran destrucción 

que provocó el terremoto, miles de personas migraron del interior de la 

3 



República a la gran ciudad, en busca de nuevas y mejores oportunidades.  

Lamentablemente, Guatemala no estaba preparada para recibirlos.  La falta de 

vivienda, dio lugar a los asentamientos, lugares en donde sin ningún tipo de 

planificación, ni infraestructura eléctrica, de agua potable, ni sistemas de 

tratamiento de desechos, cientos de personas llegaron a invadir las áreas 

verdes y laderas de los barrancos para ubicar sus viviendas.   

 

Consecuencias en los años posteriores: las escuelas se vieron sobre pobladas, 

los hospitales no se daban abasto, las fuentes de trabajo formal insuficientes, 

mucha mano de obra no calificada.  Se multiplica el trabajo informal, o sea, 

vendedores en las calles ofreciendo frutas y golosinas, empezó a escasear el 

agua, formación de basureros clandestinos, aumento de la delincuencia e 

inseguridad. 

 

Hasta entonces, el crecimiento de la ciudad había sido relativamente 

planificado y ordenado.  Vivir en la ciudad era una solución para muchos, sin 

embargo, debido a que no hubo oportunidad de planificar, ni se aplicaron 

remedios inmediatos, vivir en la ciudad se convirtió en un problema.    

 

Es necesario organizarse para que todos tengan lo necesario. Esto se dice 

fácil, pero cuando hablamos de una ciudad con 3.5 millones de habitantes 

(Ciudad de Guatemala) es más difícil de resolver.  Todos de alguna manera, 

afrontamos problemas del tráfico, la falta de agua potable, lo difícil que es 

conseguir empleo, lo lejos que están las escuelas y hospitales. La mayoría de 
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industrias y oportunidades de trabajo siguen estando concentradas en la 

ciudad capital y sus alrededores.  

 

Por lo descrito anteriormente, debemos de insistir a nuestras autoridades, que 

se trabaje en la planificación de nuestras ciudades, con tal de que la 

convivencia en las mismas sea más agradable. 
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