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Juegos de palabras

Práctica lúdica

	� Formamos grupos y jugamos a decir trabalenguas, adivinanzas 
y chistes. 

  	 •	 Cada grupo debe reunir y escribir todos los que puedan.
  		  •	 Algunas adivinanzas son:

Me han dicho un dicho,
que dicen que he dicho yo. 
Ese dicho está mal dicho, 
pues si yo lo hubiera dicho,
estaría mejor dicho,
que ese dicho que dicen
que algún día dije yo. 

Muchos chicos cuentan 
cuentos, cientos de cuentos 
se cuentan y cuando suman 
las cuentas, están al final 
contentos de contarse tantos 
cuentos. 
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  	 •	� Algunos trabalenguas son:

El que poco coco come,
poco coco compra.
El que con poca capa se tapa,
también poca capa compra. 
Como yo poco copo como,
poco coco compro,
y como con poca capa me tapo,
poca capa me compro. 

Somos verdes y amarillas,
también somos coloradas,
es famosa nuestra tarta
y también puedes comernos
sin que estemos cocinadas.

Agrio es su sabor,
bastante dura su piel
y si lo quieres tomar,
tendrás que estrujarlo bien. 

Puedo ser alegre o triste,
según quien me toque esté. .
Con que me rasques las
cuerdas, buen sonido emitiré.
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				�    Elaboramos un dado grande. 

  		  •	� Podemos hacerlo con una caja forrada de papel de 
envolver. 

•	� Colocamos, en cada uno de los lados del dado, el número correspondiente 
y un dibujo que represente un tema específico. Por ejemplo:

	� Realizamos el juego. 

  	 •	� Cada grupo tira el dado y observa el tema que le corresponde. Si por 
ejemplo, le toca el tema animales, deben decir rápidamente una 
adivinanza, chiste o trabalenguas que se relacione con un animal. 

  	 •	� Realizamos varias rondas y en cada una se siguen estas normas: 
		  1) �No se pueden repetir los chistes, adivinanzas o trabalenguas que ya se 

dijeron. Si lo hacen, pierden un turno. 
		  2) �Cuando un grupo expresa una categoría, por ejemplo, un 

trabalenguas; el siguiente grupo no puede decir otro trabalenguas, sino 
un chiste o adivinanza.

		  3) Gana el grupo que participe más. 
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Práctica lúdica

—¿Por qué está preocupado un libro de matemáticas? 
—Porque tiene muchos problemas. 

—¿Cuál es el colmo de un carpintero? 
—Llamarse Armando Mesa. 

  	 •	 Algunos chistes son: 

tema: frutas tema: transportes

tema: verduras tema: profesiones tema: animales 
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tema: plantas y 
flores 
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