
49Comunicación para la vida. Compartamos nuestras experiencias.

El juego de los cumplidos 
  Realizo el juego de los cumplidos con mis compañeros y 

compañeras de clase. 

  Primero, recuerdo que un cumplido es halagar a alguien resaltando algunas 
de sus cualidades. Puede relacionarse con su físico, alguna habilidad que 
tenga o su forma de ser. Observo estos ejemplos: 
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María José es 

inteligente.

Cuenta lindas historias 

y pinta excelente.

Joel es sincero.

Toca bien la trompeta 

y participa en todo.

Martina es amable y amigable.Canta y escribe poemas creativos.

Azucena es muy creativa.Diseña y elabora aretes. También es buena corredora. 

Fernando es 
colaborador.

Dibuja y juega futbol.
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  Escribo una cualidad o habilidad de cada uno de mis compañeros 
o compañeras. Los recuerdo a todos y todas.

   •  Formo oraciones con cada característica que anoté. Por 
ejemplo:

  Nos colocamos en círculo y escuchamos las indicaciones 
que dará el profesor.

  Expreso las cualidades que he observado en cada compañera o 
compañero.

  Escucho las características positivas que me digan. Las escribo en mi 
cuaderno y reflexiono si había notado que tengo esas cualidades o no. 

  Me reúno con un grupo de cinco personas y platico acerca de cómo me 
sentí al hacer este juego.

   •  Me sentí extraño porque… 
   •  Me sentí muy bien porque… 
   • Me gustó decir cumplidos porque...

  Escribo un cuento en el que el personaje principal tenga las 
cualidades que las demás personas observan en mí. Identifico en el 
cuento el inicio, desarrollo y desenlace.
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Marina es buena amiga.

Fernando baila bien.

Graciela estudia mucho y es muy responsable 
con sus tareas. 

Claudia enseña con paciencia y dedicación. 

Juan cuenta chistes divertidos.

Para realizar el juego, cada estudiante pasará al frente por turnos, y, 
durante un minuto, le diremos cumplidos. Esto significa que le diremos 
sus cualidades o características positivas. Nadie se quedará sin pasar.
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