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El caballo, vehículo de la cultura

	� Los caballos son animales muy valorados por el ser humano. Los hay de 
varias razas y colores. Muchas personas los quieren bastante. ¿Qué piensas 
de domar un caballo?

Leo.
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Lectura

Hubo un tiempo en el que tener un 
caballo era considerado como un 
gran privilegio. De allí sale el término 
“caballero” que a Don Quijote hizo 
enloquecer. Un caballero se erguía por 
sobre los demás soldados, era más 
poderoso, rápido y letal.

Ciertamente el caballo ha 
desempeñado, a lo largo de la 
historia de la humanidad, una tarea 
formidable. Durante siglos fue “la 
energía” que impulsó a imperios y 
culturas a conquistar y dominar el 
mundo. Alejandro Magno, sin sus 
caballos y elefantes, probablemente 
no hubiera llegado tan lejos. El 
caballo fue el principal “vehículo” 
de la cultura, sobre sus lomos se 
transportaron no sólo los guerreros sino 
sus costumbres, su lengua, su música, 
su religión, etcétera.
 
Antes de la llegada de los españoles 
y antes de la llegada de los primeros 
habitantes, aquí en Guatemala y en 
el resto de América, hubo caballos, 
camellos y aun elefantes (mamuts 
para ser más precisos), pero se 
extinguieron, se trasladaron a otros 
lugares del mundo… incluso se ha 
llegado a teorizar que al mismo 
tiempo que por el estrecho de Bering 

hacían su 
ingreso los 
hombres, 
también los 
caballos 
emigraban 
en sentido 
contrario 
hacia Asia 
y Europa. 
Esto es sólo a 
nivel de “hipótesis”, pero en todo 
caso, en algunos cenotes de Petén 
se han encontrado restos de esos 
antiguos caballos, y aún de algunos 
“camélidos” parientes de las llamas y 
las vicuñas de Sudamérica.
 
Con certeza se puede decir que los 
americanos no desconocíamos al 
caballo, durante un tiempo incluso 
convivimos con él, pero fue en un 
momento en el que todavía no 
se había creado ese vínculo tan 
poderoso entre el hombre y esa 
formidable bestia. Los caballos 
todavía no habían sido domados 
por primera vez y el hombre apenas 
iniciaba su largo proceso de 
evolución. De haberse dado este 
simple hecho, quizá los americanos 
hubieran iniciado, por su lado, una 
conquista y dominio de otros territorios, 
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llevando su rica cultura a otros lugares 
del mundo, tal como hicieron los 
árabes, los romanos, los mongoles, los 
españoles, etc. … 
 
Hasta hace poco todavía era 
costumbre tener en los ejércitos la 
famosa “caballería”, pero ya sólo 
como un recuerdo del antiguo 
significado de esa poderosa “arma” 
o cuerpo militar. Hoy los caballos 
han sido sustituidos por motores 
de combustión interna (diesel o 

gasolina), pero, a pesar de todo, se 
sigue midiendo la potencia de estos 
modernos motores en “caballos de 
fuerza”.

Mi diccionario
• erguir
• teorizar
• hipótesis
• camélidos

	 Completo en mi cuaderno las oraciones siguientes.

Antes, era un privilegio tener un caballo porque…

La tarea que durante siglos realizó el caballo fue formidable 
porque…

Cuando los seres humanos no habían poblado América, sí 
existían los caballos en el continente, pero…

Si los americanos hubieran domesticado caballos, entonces…

En la actualidad los caballos han sido sustituidos por…

	� Analizamos la siguiente afirmación y la comentamos.

Si los pueblos americanos hubieran domado caballos, quizá 
hubieran iniciado, por su lado, una conquista y dominio de otros 
territorios, llevando su rica cultura a otros lugares del mundo.
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•	� Los pueblos americanos ¿conquistaron y dominaron 
territorios?

•	� ¿Si estamos en Guatemala a qué lugares podríamos viajar 
a caballo?

Comunicación y Lenguaje, 2007.
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	� Completo en mi cuaderno la gráfica relacionada con la lectura El 
caballo, vehículo de la cultura. 

	� Escribo una lista de las ideas de la lectura, que no incluye el gráfico 
anterior.
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Antes, tener un 
caballo...

Cuando América no 
estaba poblada...

A lo largo de la 
historia...

Si los americanos 
hubieran domado...

En la actualidad, 
los caballos...

Tema principal 
de la lectura

De allí sale...

Durante siglos fue...

Pero se extinguieron...

Quizás hubieran...

Hasta hace poco...

Un caballero se...

El caballo fue el “vehículo...

En Petén se han...

Tal como lo hicieron...

Se siguió midiendo la 
potencia...

Para comprender un texto, debemos fijarnos en el título, porque 
puede que nos indique cuál es el tema principal. Luego 
debemos ubicar la idea principal de cada párrafo y detectar la 
relación que tiene con el título. Por último debemos comprender la relación 
que las ideas secundarias de un párrafo tienen con la idea principal. 

Tema principal
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Relaciono las palabras con su significado

equitación 

equino

ecuestre

jinete

silla de montar

galope

Relativo a la equitación

Arte de montar caballo

Hombre con destreza en la equitación

Marcha de caballería más rapida que el trote

perteneciente o relativo al caballo.

aparejo para montar a caballo

	 Escribo un cuento donde uso las palabras de la actividad anterior. Lo ilustro.
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¿Por qué enloqueció 
Don Quijote?

¿Por qué el caballo fue 
vehículo de cultura?

¿Por qué en América no 
se domó caballos?

¿Por qué se mide la 
potencia de los motores 
con caballos de fuerza?
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Ejercicios para mejorar la lectura
	� Leo las siguientes palabras en dirección horizontal, sin mover la cabeza.

  	 •	� Leo toda la página en menos de 40 segundos.

  	 •	� Llevo un ritmo uniforme en la lectura.

  	 •	� Leo esta página diariamente, hasta leerla en 20 segundos.

a desempeñado y

un proporcional ha

en interferencia lo

que mezcladores era

Don extinguieron los

gran helicóptero sobe

cono encontrado aquí

hubo trasladaron pero

tener Guatemala largo

sobre tamborileo tarea

erguía normalizar lengua

tiempo habitantes música

Bering guerreros Quijote

rápido elefantes término

tiempo vehículo imperios

caballo culturas religión

imperios dominar primeros

poderoso durante territorios

privilegio mamuts jeroglífico

Alejandro siglos sustituidos

camélidos letal formidable

costumbres demás emigraban

humanidad hizo encontrado

mezquindad sale Sudamérica

energúmeno gran americanos

segregación fue sensibilizarlos

considerado una interferencia

ciertamente su polinizaciones

instrumental de complejidades

Lectura
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Multilingüismo
	Respondo.

	� ¿Qué idioma hablo? ¿Todos los guatemaltecos hablamos el mismo idioma?
	 En Guatemala habitamos 4 pueblos: Garifuna, Xinca, Maya y Ladino.

	� Producto de la conviviencia de estos pueblos en Guatemala se hablan 
muchos idiomas xinca, español, quiché, mam y otros. Por eso se dice que 
nuestro país es multilingüe.

	
	 Algunos idiomas se hablan en Guatemala son:

Lectura

Idioma Lugar

Achí Baja Verapaz

Chuj y Akateco Huehuetenango

Ch’orti Chiquimula

Mopán y Itza Petén

Kaqchiquel y K’iché 7 departamentos

Poqoman Guatemala

El multilingüismo se produce cuando en una sociedad se habla 
más de un idioma por grandes grupos de la población. Aunque las 
personas que integren la sociedad hablen un solo idioma.
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13 Investigo que otros idiomas se hablan en Guatemala.


