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¿Qué es un contrato de 

confidencialidad? 

 

 

El Contrato de Confidencialidad es un acuerdo entre dos Partes en el 

cual se comprometen a que ciertas informaciones que se van a 

suministrar en el transcurso de una relación comercial permanecerán 

confidenciales. Este tipo de contrato se utiliza habitualmente cuando 

una empresa o persona física ha desarrollado un proceso secreto o un 

nuevo producto que quiere que la otra parte. 

 

En ocasiones resulta difícil a las empresas llegar a un acuerdo con la 

otra Parte acerca de cómo preservar la información confidencial, lo 

cual provoca retrasos y discusiones en la negociación e incluso puede 

poner en peligro el resultado final de la misma. En este sentido, es 

aconsejable que las empresas dispongan de un Modelo de Contrato 

de Confidencialidad que sirva para proteger sus intereses y a la vez no 

sea excesivamente complejo de negociar, de tal forma que no retrase 

la puesta en marcha de nuevos negocios y proyectos. 

 

  

 

 

 

 

 



FUNCIONES DEL CONTRATO DE 

CONFIDENCIALIDAD 

 

Los Contratos de Confidencialidad tienen las siguientes funciones: 

 

1. Proteger la información técnica o comercial que no se 

desea divulgar a terceros.  

 

2. El uso de acuerdos de confidencialidad puede 

prevenir la pérdida de derechos de valiosos derechos de 

propiedad intelectual.  

 

3. Los acuerdos de confidencialidad definen 

exactamente qué información puede y no puede ser 

divulgada.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TIPOS DE INFORMACIÓN 

 

El tipo de información que se puede incluir en un Contrato de 

Confidencialidad es muy amplia; cualquier información que se 

proporcione a la otra parte puede considerarse confidencial y 

especialmente: conocimientos técnicos, prototipos, dibujos de 

ingeniería, software, resultados de pruebas, herramientas, sistemas y 

especificaciones, etc.; así como datos financieros e informaciones 

comerciales (por ejemplo acerca de los clientes) de cada una de las 

Partes. 

 

Ejemplo de Cláusula de Información Confidencial 

 

“Tiene la consideración de Información Confidencial, a los efectos de este 

Contrato, toda información susceptible de ser revelada de palabra, por 

escrito o por cualquier otro medio o soporte, tangible o intangible, 

actualmente conocido o que posibilite el estado de la técnica en el futuro, 

que sea intercambiada entre las Partes como consecuencia de este 

Contrato y que una de las Partes considere confidencial y así se lo 

transmita a la otra Parte.[Párrafo opcional] Las Partes incluyen como Anexo 

1 de este Contrato una “Lista de Elementos de Información Confidencial” 

que se darán a conocer a la otra Parte, a partir de la firma del presente 

Contrato. Posteriormente, las Partes podrán añadir a dicha lista otros 

Elementos de Información Confidencial, que igualmente tendrán dicha 

consideración a efectos del objeto de este Contrato”. 

  

 

 



TRATAMIENTO DE LA INFORMACIÓN 

 

El Contrato de Confidencialidad también puede limitar el uso que hace 

cada Parte de la información confidencial. Por ejemplo, puede 

especificar que la información confidencial se va a utilizar sólo para 

evaluar el producto de la otra Parte y que so se podrá utilizar en los 

negocios propios. 

 

 

Un aspecto importante que debe ser tratado en cualquier Contrato de 

Confidencialidad es el de los usos que se harán de la información 

confidencial. Por lo general, cada Parte tratará la información 

confidencial de la otra Parte de la misma manera que la trataría para sí 

misma. Sin embargo, este tratamiento sólo es aceptable si el 

destinatario ha establecido normas para el manejo de información 

confidencial como, por ejemplo, limitar el acceso a la información u 

otros métodos para preservar los secretos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PERÍODO DE TIEMPO 

 

El Contrato debe establecer un período de tiempo durante el cual se 

realizarán las revelaciones entre las Partes y el período durante el cual 

la confidencialidad de la información se ha de mantener. 

Erróneamente algunos contratos de confidencialidad, sólo especifican 

uno de estos períodos de tiempo.  

 

Además, incluso si se especifican ambos períodos de tiempo, es 

importante asegurarse de que la fecha de inicio se establece para el 

período de tiempo durante el cual la confidencialidad de la información 

que se ha de mantener. Si esta fecha de inicio no se establece pueden 

surgir problemas en el cumplimiento del contrato. 

  

 

  

 

 

  

 

 

Fuente  
http://www.globalnegotiator.com/blog/que
-es-un-contrato-de-confidencialidad/ 
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