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¿Cuántas veces hemos querido conocer la apertura que mejor encaja con 

nosotros? Esta pregunta, como jugadores de ajedrez, se nos repite incontables veces a 

lo largo de nuestra carrera. Algunos lo tienen claro - son amantes incondicionales de X 

defensa y jamás cambiarán. Otros, prefieren simplemente salir cuanto antes de esta fase 

del juego y concentrarse en las otras etapas - medio juego y final - ya sea por pereza, 

pragmatismo o falta de tiempo. Por último, hay otro grupo que adora ir saltando de 

apertura en apertura, sin ninguna atadura y con el afán de encontrar al fin su estilo de 

juego. 

En cualquier caso, la fase de la apertura la podemos considerar la etapa más 

personal, emocional e incluso con la que más nos obsesionamos en nuestro juego. 

¿Somos jugadores posicionales o dinámicos? ¿Prefiero posiciones cerradas o abiertas? 

¿Juego de piezas o de estructuras de peones? ¿Es correcta o prefiero "meter trucos" 

nada más comenzar a jugar? 

« 

Hace cuatro décadas que asisto al 

Templo del Arte ajedrecista, toco 

piadosamente el peón del rey blanco y lo 

envío con una oración a explorar el 

terreno contrario». - David Bronstein, 200 

partidas abiertas. 



Te mostramos las dos aperturas ganadoras.   

1. Teoría desarrollada y contrastada por la práctica (dificultad teórica). 

2. Jugadores de élite que la han empleado. 

3. Relevancia histórica. 

 

 Defensa Siciliana, Variante Najdorf 

 
En palabras de Nick de Firmian: "El Rolls Royce de las aperturas de ajedrez" 

La variante Najdorf de la Defensa Siciliana es una de las aperturas de ajedrez más 

respetadas y profundamente estudiadas. Modern Chess Openings lo llama el "Cadillac" 

o "Rolls Royce" de las aperturas de ajedrez. La apertura lleva el nombre del gran 

maestro polaco-argentino Miguel Najdorf el cual fue de los primeros jugadores en 

experimentar con este sistema. 

Se plantea tras 1.e4 c5 2. f3 d6 3.d4 cxd4 4. xd4 f6 5. c3 a6, y su mayor virtud 

es la ENORME flexibilidad que tiene el segundo jugador para elegir el mejor esquema 

contra el ataque blanco. Goza de una enorme popularidad (y salud) y a día de hoy se 

sigue practicando y jugando al más alto nivel. Si quieres jugar a ganar contra el peón de 

rey... ¡Esta es tu opción! 



Los mayores expertos y 

contribuyentes a la teoría de esta noble defensa | Najdorf, Fischer, Kasparov, Vachier-

Lagrave (de izquierda a derecha) 

Sobra decir que una amplia gama de campeones del mundo han usado, 

satisfactoriamente, esta apertura. Cabe destacar la curiosa historia de la "Tragedia 

Argentina" y las memorables victorias de Kasparov, Fischer, entre muchísimos otros. 

#1 Apertura Española o Ruy López 

 
Como no, la apertura Ruy López debía ocupar el primer puesto. 

La Ruy López (también conocida como la Apertura Española) es una apertura de ajedrez 

que disfrutan los ajedrecistas desde el nivel más básico hasta el campeón 

mundial, ¡Magnus Carlsen! La apertura lleva el nombre de Ruy López de Segura, un 

https://www.chess.com/es/article/view/la-fantastica-tragedia-argentina-del-ajedrez
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sacerdote español del siglo XVI que publicó un libro sobre ajedrez en el año 1561 y 

desde entonces, su popularidad no ha dejado de ir en aumento. 

Llegamos a la posición clave tras 1.e4 e5 2. f3 c6 3. b5, conocida por ser una 

apertura abierta, cumple con los requisitos para poner en aprietos al segundo jugador. 

Presionamos el  de e5 al atacar a su defensor (el  en c6) y tras esto comienza la 

lucha en el centro con la maniobra típica c3+d4. 

¿La apertura más importante y relevante de la historia del ajedrez? 

No podía ser de otra forma, a nuestro juicio, que esta apertura sea la más influyente, 

importante y reseñable de todas: por su cuerpo teórico contrastado, su importancia 

histórica y por los jugadores que la han abanderado, que prácticamente son la mayoría. 

 

 

 

 

 

 

 


