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El índice de desarrollo humano –IDH- es un indicador del grado de desarrollo 

potencial de las personas de un país o de una región.  La puntuación máxima es un 

1 y la menor es un 0. Se calcula tomando como base la salud reflejada en la 

esperanza de vida, la educación con base a las estadísticas de escolaridad y el nivel 

de vida que se mide a través de estadísticas del ingreso por persona (ingreso per 

cápita) a nivel país. 

 

El indicador de desarrollo humano más popular es el que elabora el Programa de 

las Naciones Unidas para el Desarrollo –PNUD.  El IDH se basa en las estadísticas 

del país y su confiabilidad depende de qué tan confiables sean los registros de 

información. 

 

 



De acuerdo con información presentada por desarrollohumano.org.gt el IDH mostró 

un marcado crecimiento entre los años 2,000 a 2006, de 0.42 a 0.48, del 2006 al 

2011 no muestra ningún cambio y finalmente durante el período del 2011 al 2014 

crece a 0.49.  Según la información reportada por la PNDU, Guatemala se encuentra 

en el puesto 131 de 187 países analizados, por debajo de la calificación de todos 

los países de Centroamérica. 

Evolución del IDH y sus componentes 
 

Año 2000 2006 2011 2014 

Salud  0.34 0.39 0.38 0.4 

Educación 0.35 0.42 0.45 0.46 

Ingresos 0.62 0.68 0.65 0.65 

IDH 0.42 0.48 0.48 0.49 

 

Observa la tabla anterior e interpreta los IDH.  El IDH que menos ha crecido es el 

de ingresos, le sigue el de salud y aparentemente el que más se ha desarrollado es 

el de educación.  Observa que del 2001 a 2014 la variación ha sido mínima. 

 

Los países que presenten el IDH más alto están en el rango de 0.95, mientras que 

Guatemala tiene un IDH de 0.49. 

De acuerdo con el informe de PNUD del 2015-2016 el IDH de la república de 

Guatemala es de 0.49.  El departamento de Guatemala presenta el IDH más alto 

con un 0.62, seguido por Sacatepéquez con un 0.58, Quetzaltenango con un 0.54.  

En el extremo inferior está Alta Verapaz con 0.38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Consolidado de IDH de Guatemala 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo a una investigación hecha por INDH y PNUD en 2015, la mayoría de 

las personas consideran que su prioridad es la salud, otros consideran que es el 

empleo y salario, ya que eso les permitirá acceso a buena alimentación, educación, 

salud y vivienda. 

 

Departamento IDH 

Guatemala 0.62 

Sacatepéquez 0.58 

Quetzaltenango 0.54 

Escuintla 0.53 

El Progreso 0.53 

Zacapa 0.52 

Chimaltenango 0.50 

Izabal 0.49 

Retalhuleu 0.49 

Suchitepéquez 0.48 

Santa Rosa 0.48 

Petén 0.47 

Baja Verapaz 0.47 

Sololá 0.47 

Jutiapa 0.47 

San Marcos 0.46 

Totonicapán 0.44 

Jalapa 0.44 

Quiché 0.43 

Chiquimula 0.42 

Huehuetenango 0.41 

Alta Verapaz 0.38 



 

 

Ya cuentas con la información y sobre lo que representa cada número.  Ahora te 

toca a ti, meditar en lo que puedes hacer para que el país aumente su IDH y deje 

de ser un país subdesarrollado.  ¿Qué puedes hacer para mejorar tu país? 

 

http://desarrollohumano.org.gt/desarrollo-humano/calculo-de-idh/ 

https://www.prensalibre.com/guatemala/comunitario/bajos-ingresos-agobian-al-82-

por-ciento-de-la-poblacion 

http://todoguatemaya.blogspot.com/2012/07/indicadores-de-desarrollo-

humano.html 

https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Departamentos_de_Guatemala_por_IDH 

 

 

 

https://www.prensalibre.com/guatemala/comunitario/bajos-ingresos-agobian-al-82-por-ciento-de-la-poblacion
https://www.prensalibre.com/guatemala/comunitario/bajos-ingresos-agobian-al-82-por-ciento-de-la-poblacion
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Departamentos_de_Guatemala_por_IDH

