
Clase #6 

Inglés 

CONOZCO Y APRENDO 

 

Lectura  

El presente progresivo o continuo en ingles: uso, estructura y ortografía 

 

En esta lección encontrarás lo siguiente sobre el presente continuo o presente progresivo: 

uso, estructura, reglas ortográficas y actividad de comprensión. 

Muchas veces los estudiantes de inglés se preguntan cuál es la diferencia entre el presente 

progresivo y presente continuo. En realidad, no hay ninguna diferencia, son sólo dos formas 

diferentes para referirnos a lo mismo. 

Uso 

Hay dos usos principales para este tiempo verbal en inglés. 

1. Situaciones que están ocurriendo en el momento en el que se habla: 

El presente progresivo puede ser usado para hablar de acciones que se están realizando en el 

momento. 

Por ejemplo, “en este momento yo estoy enseñando inglés”; la acción “enseñar inglés” está 

ocurriendo en este momento. El mismo ejemplo en inglés sería: 

○ “I am teaching English at the moment.” / “Estoy enseñando inglés en este 

momento.” 

  



Cuando utilizamos el inglés para hablar de acciones que están ocurriendo en el momento 

regularmente utilizamos palabras clave como: 

○ “at the momento” (en el momento) 

○ “now” (ahora) 

○ “right now” (en este preciso momento) 

 2. El futuro: 

Aunque suene un poco extraño, el presente continuo también puede ser utilizado para 

referirse al futuro (Ir a la lección sobre el futuro en inglés). Observar el siguiente ejemplo: 

○ “I am meeting my boss tomorrow at 9 pm.” / “Me voy a encontrar con mi jefe 

mañana a las 9 pm.” 

  

En este ejemplo yo estoy utilizando el presente progresivo no para referirme a este momento 

en específico sino para referirme al futuro. La acción “encontrarme con mi jefe” ocurrirá en 

el futuro, específicamente mañana a las nueve pm. 

Muchas veces este uso especial confunde a los estudiantes, ya que no entienden cuándo se 

refiere al presente y cuándo se refiere al futuro. 

Te voy a dar una clave para que nunca vuelvas a tener este problema: presente progresivo se 

refiere al futuro cuando contiene una referencia temporal al futuro como: 

○ Tomorrow (mañana) 

○ At (más una hora específica): at 7 am. 

○ After (más un evento): after lunch (después de almuerzo) 

https://www.aprenderinglesrapidoyfacil.com/2014/04/04/usos-futuro-will-decisiones-predicciones-promesas/


  

Si hay una frase el presente progresivo y ésta no contiene una referencia tiempo al futuro, 

simplemente se referirá al presente. 

Estructura 

Observa la estructura en afirmativo, negativo e interrogativo. 

 

Reglas ortográficas de la terminación ING 

1. Si el verbo tiene una sola sílaba con terminación Consonante + Vocal + Consonante como 

los verbos: run, shop o sit, simplemente doblamos la última consonante y agregamos ING. 

Ejemplos: 

○ Run (correr): running 

○ Shop (comprar): shopping 

  



Existen algunas excepciones a esta regla. Si el verbo es de una sola sílaba y termina en 

Consonante + Vocal + Consonante, pero la última consonante es W, X, Y o Z no doblamos la 

consonante. Ejemplos: 

○ Cry (llorar): crying 

Fix: (arreglar) fixing 

2. Cuando el verbo tiene dos o más sílabas y la última sílaba termina en Consonante + Vocal 

+ Consonante debemos prestar atención a la centro de la palabra. Si el acento de la palabra 

recae en la primera sílaba no doblamos la consonante. Ejemplo: 

○ Happen (ocurrir) → happening 

Si el acento recae en la última sílaba, doblamos la consonante final. Ejemplo: 

○ Begin (comenzar) → beginning 

3. Cuando el verbo termina en la vocal “e”, simplemente quitamos la “e” y agregamos ING. 

Ejemplo: 

○ Dance (bailar) → dancing 

4. Cuando el verbo termina en “y”, simplemente agregamos ING. Ejemplos: 

○ Play (jugar) → playing 

○ Study (estudiar) → studying 

5. A los todos los otros verbos (te sugerimos aprender más verbos en inglés) sólo debes 

agregar ING (Reading, listening, etc.) 

 

https://www.aprenderinglesrapidoyfacil.com/2012/09/07/los-50-verbos-mas-usados-y-utilizados-en-ingles/
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