
¿Sabes cuáles son las emociones?  
¿Cuántas puedes identificar?

•	 Alegría
•	 Bochorno
•	 Celos
•	 Desilusión
•	 Envidia
•	 Felicidad - Furia
•	 Gratitud – Gracia
•	 Horror 
•	 Ira
•	 Júblio
•	 KAZAM!  Sorprendida

•	 Libertad
•	 Monotonía (aburrimiento)
•	 Nerviosismo
•	 Optimismo
•	 Pesimismo
•	 Queja
•	 Remordimiento
•	 Sinceridad
•	 Tímidez
•	 Vagancia
•	 Xenofobía

Lección 4

Describiendo las emociones

Hoy en clase vamos a trabajar con esta imagen; en grupo van a explorar 
y platicar sobre las emociones, van a hacer un listado y le pondrás un 
cheque a las emociones que alguna vez has sentido y una cruz a las que no.


