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Definición de objetivo 

 
Un objetivo es la formulación, una declaración escrita del resultado o meta que 
se desea alcanzar. 
 
Según el Diccionario de la Real Academia Española, objetivo es un fin o un 
intento; según la Wikipedia, un objetivo es un elemento programático que 
identifica la finalidad hacia la cual deben dirigirse los recursos y esfuerzos para dar 
cumplimiento a los propósitos. 
 
El objetivo es fundamental en un proceso de planificación. De esta forma nos 
aseguramos que todos los que tienen que ver en el proceso, dirigen sus esfuerzos 
en la misma dirección.  
 
La definición de los objetivos es uno de los pasos para crear proyectos en el que 
debes de involucrar a todos los integrantes del equipo de trabajo, elaborando así, 
una planificación detallada y además obteniendo el apoyo de los participantes. Si 
estás solamente tú desarrollando el proyecto y planteando los objetivos, sería 
bueno que busques ayuda de alguien que ya lo haya hecho antes. Esto te 
facilitará el proceso. 
 
Al determinar los objetivos del proyecto tenemos que distinguir entre objetivos 
generales y objetivos específicos.  
 
 

 
 
 



 

Importancia de los objetivos 
 
 Ayudan a delimitar el alcance real del proyecto y son útiles para la toma de 

decisiones durante la ejecución del proyecto. 
 Permite involucrar a todas las partes interesadas y miembros del proyecto en 

base a unas metas claras.  
 Es una base fundamental para la planificación del proyecto, ya que permite 

definir con acierto las tareas que se deben realizar, en cuánto tiempo se harán 
y quién es la persona responsable de efectuarlas.  

 Sin objetivos claros es imposible controlar el desarrollo y la evolución del 
proyecto ni medir su éxito final. 

 
 

¿Cómo deben ser los objetivos? 
 
A la hora de definir un objetivo, éste debe quedar escrito de forma clara. Una 
técnica usada muy comúnmente para poder verificar si los objetivos están 
definidos de forma correcta es confirmar si son “SMART” (“INTELIGENTE”), 
acrónimo del idioma inglés de las siguientes características: 
 

 Específicos (Specific): Claros sobre qué, quién, dónde, cuándo y cómo va a 
conseguirse. 

 Medibles (Measurable): que sea posible medir los resultados. 
 Realizables (Achievable): debe ser posible alcanzarlos con los medios y 

capacidades disponibles. 
 Realistas (Realistic): que sea posible alcanzarlos en el tiempo y de la forma 

prevista. 
 Limitado en tiempo (Time bound): debe fijarse el periodo de tiempo en el 

que se debe completar cada uno de los objetivos. 



 

 
 

Tipos de objetivos 
 
Hay diferentes clasificaciones de los objetivos. Según el tiempo en el que se 
desea alcanzar al objetivo existen: a largo plazo, a mediano y corto plazo. 
También pueden ser primarios, secundarios, individuales, operativos, sociales, etc. 
 
A continuación están las definiciones de algunos de los tipos de objetivos: 
 
Objetivos generales:   
 
Corresponden a las finalidades universales de un proyecto. 
 
No señalan resultados concretos ni son directamente medibles pero sí expresan el 
propósito central y principal del proyecto.  
 
Los objetivos generales se concretan en objetivos específicos. 
 
Objetivos específicos: 
 
Se derivan de los objetivos generales y los especifican, señalando el camino que 
hay que seguir para conseguirlos.  
 
 
 
 
 
 
 



 

Glosario 
 
Acrónimo. Palabra formada por las iniciales, y a veces por más letras, de otras 
palabras. 
 
Alcance. Distancia a la que llega la acción o influencia de alguien o algo. 
 
Formulación. Expresión de algo de forma clara y precisa. 
 
Programático. Del programa o relacionado con él. 
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