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¿Qué es un océano? 

Son inmensas masas de agua salada que separan los 

continentes, forman el 71% de la superficie terrestre y  

para un mejor estudio los océanos se han dividido en 

cinco:  

a) Océano Pacífico es el más extenso de todos.  

b) Océano Atlántico es una importante vía de 
conexión entre Europa y América.  

c) Océano Ártico es el océano más pequeño y 
menos profundo,  también es el más frío de 
todos. 

d) Océano Índico se caracteriza por contener en 
sus profundidades petróleo y gas natural. 

e) Océano Antártico es el  que rodea a toda la 
Antártida. 

 

Importancia de los océanos  

En primer lugar podemos mencionar que son 

inmensas fuentes de alimentos para la 

humanidad por su variedad de animales 

acuáticos. También aportan diversidad de 

materias primas para uso industrial o 

comercial. Sirven de reguladores climáticos 

ya que absorben el exceso de calor 

contrarrestando el cambio climático. 

En los océanos se produce la mayor cantidad 

de oxígeno que respiramos, más que la que 

producen los árboles.   

En el ámbito comercial los océanos sirven como vías de comunicación por donde los 

barcos exportan variedad de productos de un continente a otro. 
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Por ultimo en el ámbito económico los océanos contribuyen en la economía de la 

humanidad a través de la pesca, además los océanos son transitados por muchos turistas 

a través de cruceros, generando trabajo y mejora de la economía de las personas que 

habitan cerca de sus costas. 

Mares  

El mar es una porción de agua salada de tamaño menor al de un océano,  generalmente 

mayor al de un lago dependiendo el lugar es el nombre que se les asigna. 

Alrededor del mundo se localizan diversos mares y a continuación se detallan los más 

conocidos: 

A. Mar Muerto: se localiza en el 
continente Israel Jordania 
Palestina. Está considerado 
como mar pero en realidad es 
un lago con un nivel muy alto 
de salinidad. 
 

B. Mar Caspio: también es un lago 
con un nivel menor de 
salinidad. Está en peligro ya que 
posee gran riqueza en petróleo 
y gas natural. Es víctima de 
explotación minera. 
 

C. Mar Rojo: es un golfo que se localiza entre África y Asia, baña las costas de Egipto, 
Arabia Saudita, Sudán, Yemen, Eritrea y Yibuti. 

 
D. Mar Negro: es un mar de bajo nivel de salinidad.  

 
E. Mar Mediterráneo: es un 

mar interior que une los 
continentes de Europa, 
Asia y África. 

 
F. Mar Egeo: se localiza entre 

Turquía y Grecia y alberga 
una gran cantidad de islas 
pertenecientes a Grecia. 
 

https://www.geoenciclopedia.com/mar-muerto/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-caspio/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-rojo/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-negro/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-mediterraneo/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-egeo/
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G. Mar de Bering: es un mar que separa América y Rusia. 
 

H. Mar Caribe: se caracteriza por sus 
aguas cálidas y cristalinas lo cual 
las hacer ser muy visitadas por 
turistas.  Se localiza en las Antillas 
del continente americano.  
 

I. Mar Báltico: es conocido 
internacionalmente por la gran 
acumulación de ámbar y está 
considerado como el más joven 
de todos los mares.  
 

J. Mar Arábigo: es una ruta 
marítima vital entre Europa y asía 
y por tanta actividad humana está en riesgo la vida acuática que lo caracteriza. 
 

K. Mar de Aral: es un mar que está extinguiéndose poco a poco a consecuencia de la 
actividad humana quienes por cultivar algodón en sus llanuras hizo que el vital 
recurso se agotara. 
 

L. Mar del Norte: caracterizado por ser un mar no muy profundo y ser de aguas muy 
frías.  
 

M. Mar de la China Meridional: tiene forma elíptica y posee 250 islas a su alrededor es 
muy conocido por la variedad de peces que son fuente de alimento para la 
población que habitan en sus costas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.geoenciclopedia.com/mar-de-bering/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-caribe/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-baltico/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-arabigo/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-de-aral/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-del-norte/
https://www.geoenciclopedia.com/mar-de-la-china-meridional/
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Glosario 

 Contrarrestando: relativo a contrarrestar, disminuir o anular el efecto cierta cosa 

con el efecto o la influencia de otra 

 Cambio Climático: es el cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la 

actividad humana que altera la composición de la atmósfera. 

 Salinidad: Cantidad relativa de sales disueltas en el agua del mar. 

 Golfo: es una parte del mar de gran extensión, encerrada por puntas o cabos de 

tierra. 
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