Clase #5

Inglés

Lectura

Rutinas en ingles con vocabulario

Aqui encontrards el vocabulario de las rutinas en inglés con ejercicios y ejemplos. Este tema
en inglés se llama Daily Routines

Vocabulario de rutinas diarias en inglés

Primero te damos el verbo de la rutina; luego su traduccion. Por ultimo, te presentamos un
ejemplo de rutina en inglés con diferentes pronombres y su respectiva traduccién al espafiol.

Wake up: despertarse

| wake up at 7:30. / Me despierto a las 7:30.

Get up: levantarse (de una cama)

She gets at at 8:00. / Ella se despierta a las 8:00.

Take a shower: tomar una ducha, ducharse, bafarse

| take a shower at 8:15. / Yo tomo una ducha a las 8:15.
Cook breakfast: cocinar o hacer el desayuno

| cook breakfast at 8:20. / Hago el desayuno a las 8:20.
Have breakfast: desayunar

He has breakfast at 8:30. / El desayuna a las 8:30.

Put on makeup: maquillarse

Laura puts on makeup fast. / Laura se maquilla rapido.



Get dressed: vestirse

| get dressed at 8:45. / Me visto a las 8:45.

Brush my teeth: lavarse o cepillarse los dientes

| brush my teeth at 9:00. / Me cepillo los dientes a las 9:00.
Comb: peinarse o peinar

She combs her hair at 9:15. / Ella peina su cabello a las 9:15.
Leave home: salir de casa o también marcharse de la casa
We leave home at 9:30. / Salimos de la casa a las 9:30.

Go to work: ir al trabajo

She goes to work by car. / Ella va al trabajo en auto.

Go to school: ir a la escuela

My son goes to school on by bicycle. / Mi hijo va a la escuela en bicicleta.
Take the bus: tomar el bus o autobus (camion)

| take the bus to work. / Tomo el autobus al trabajo.

Get to work: llegar al trabajo

She gets to work at 9:45. / Ella llega al trabajo a las 9:45.
Have lunch: almorzar

We have lunch at noon. / Almorzamos al mediodia.

Have coffee: tomar, beber café

He has coffee with his friends. / El toma un café con sus amigos.



Take a break: tomar un descanso

They take a break before lunch. / Ellas toman un descanso antes del almuerzo.
Finish work: terminar de trabajar

| finish work at 5:30. / Yo termino de trabajar a las 5:30.

Go home: ir a casa

She goes home at 5:30. / Ella va a casa a las 5:30.

Get home: llegar a casa

She gets home at 6:00. / Ella llega a casa a las 6:00.

Have dinner: cenar

We have dinner at 7:00. / Nosotros cenamos a las 7:00.

Watch TV: mirar o ver television

He watches TV for a while. / El mira la televisién por un tiempo.

Go to bed: acostarse, ir a la cama

They go to bed before 10:00. / Ellos se van a la cama antes de las 10:00.
Sleep: dormir

| sleep for 8 hours. / Duermo por 8 horas.



Texto de ejemplo sobre rutinas en inglés

A continuacién, podrds observar dos textos en inglés: uno en primera persona y otro en
tercera persona. El objetivo de los textos es que veas las diferencias gramaticales entre unoy
otro.

En primera persona

Hi! I am Rose. | usually get up early, at about 5:00. | always take a quick shower. | don’t put
on makeup because | don’t like it. Then | cook and have breakfast with my brother, Arnold. |
go to work by bus because | sold my car last week. | start work at 7:00 and finish at 4:00. Then
I go home and watch TV for an hour or two with Arnold. | go to bed before 11:00 because |
need to rest well to be energetic the next day.

iHola! Soy Rose. Usualmente me levanto temprano, alrededor de las 5:00. Siempre me doy
una ducha rapida. No me maquillo porque no me gusta. Luego cocino y desayuno con mi
hermano, Arnold. Voy a trabajar en autobus porque vendi mi auto la semana pasada.
Comienzo a trabajar a las 7:00 y termino a las 4:00. Luego me voy a casa y veo television
durante una hora o dos con Arnold. Me acuesto antes de las 11:00 porque necesito descansar
bien para estar enérgica al dia siguiente.

En tercera persona

Hi!' I am Arnold. My sister, Rose, usually gets up early, at about 5:00. She always takes a quick
shower. She doesn’t put on makeup because she doesn’t like it. Then she cooks and has
breakfast with me. She goes to work by bus because she sold her car last week. She starts work
at 7:00 and finishes at 4:00. Then she goes home and watches TV for an hour or two with me.
She goes to bed before 11:00 because she needs to rest well to be energetic the next day.

iHola! Soy Arnold. Mi hermana, Rose, generalmente se levanta temprano, alrededor de las
5:00. Ella siempre toma una ducha rapida. Ella no se maquilla porque a ella no le gusta. Luego
ella cocina y desayuna conmigo. Ella va a trabajar en autobus porque vendio su auto la semana
pasada. Ella comienza a trabajar a las 7:00 y termina a las 4:00. Luego se va a casa y ve la
televisidon una o dos horas conmigo. Ella se va a la cama antes de las 11:00 porque necesita
descansar bien para estar enérgica al dia siguiente.

Notas: Vocabulario de las rutinas

1. Para los pronombres personales “HE” “SHE” “IT” debemos agregar una terminacion —s o —
es al verbo en oraciones en afirmativos, asi:

o She gets up at 7:30. (Ella se levanta a las 7:30.)



2. Para los pronombres personales “1” “YOU” “WE” “THEY” el verbo debe estar en su forma
base, asi:

o They get up at 7:30. (Ellos se levantan a las 7:30.)

Si quieres conocer mas sobre la gramatica del presente simple, haz clic en la leccién sobre el
presente simple en inglés.

3. Cuando queremos introducir una hora utilizamos la palabra “at”, asi:

o He finishes work at 5. (El termina de trabajar a las 5.)

4. También podemos decir que una rutina comienza a una hora y termina a otra; utilizamos
las palabras “from” (desde) y “to” (hasta) asi:

o |workfrom 8to 5. (Trabajo desde las 8 hasta las 5.)

5. Puedes escribir “adverbios de tiempo”; debes ubicarlos DESPUES del “sujeto” y ANTES de
“verbo”, asi:

o She usually watches TV at night. (Ella usualmente ve televisién por la noche.)
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