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La seguridad en las emergencias que nos corresponda experimentar en el 

hogar, centro de estudios o algún otro lugar se consigue por medio de la aplicación 

de medidas adecuadas tanto de vigilancia (vigilar un objeto o una persona) como 

de protección (reducir el peligro, el impacto, la amenaza o el daño) todas las 

precauciones que podamos realizar nos ayudaran a salvar la vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN CASO DE INCENDIO 

 

• Mantén la calma en todo momento, no grites ni corras. 

• Si descubres un incendio, avisa rápidamente a las 

personas encargadas del lugar o por medio de los 

pulsadores de alarma existentes. 

• Aléjate de la puerta del lugar donde esté el incendio. 

• Si hay humo camina agachado o en caso necesario 

gateando y si es posible, utiliza un paño húmedo 

tapando boca y nariz para respirar. 

• Si se prende tu ropa no corras, tírate al suelo y 

gira sobre ti mismo 

• Si quedas atrapado por el fuego o el humo, cierra la 

puerta y trata de avisar de tu presencia por 

cualquier medio disponible. 



 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


