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Las	referencias	y	citas	bibliográficas	e	informáticas	solo	se	encargan	de	reglamentar	la	forma	como	
se	deben	escribir	y	presentar	dichas	citas.	Se	encarga	más	que	todo	de	fondo	y	no	de	la	forma.	
	

Ahora,	para	la	forma	de	presentación	existen	una	reglamentación	llamada	Normas	APA.	Al	
momento	de	escribir	este	texto	se	encuentra	vigente	la	Sexta	Edición	de	estas	normas,	las	cuales	
describen	las	características	básicas	y	necesarias	para	la	presentación	de	trabajos,	investigaciones,	
monografías,	tesis	y	otros	documentos	de	tipo	formal.	La	mayoría	de	establecimientos	educativos	serios,	
universidad	y	empresas	que	generan	material	impreso	se	basan	en	las	normas	APA	para	la	
estandarización	de	sus	documentos.		
	
La	sexta	edición,	se	encarga	de	aspectos	relevantes	tales	como:	

1. Formato	del	texto.	
2. Colocación	y	uso	de	referencias	
3. Bibliografías	y	E-grafías	
4. Citas	

	
Las	normas	APA	(American	Psychological	Association)	tiene	su	origen	en	1929.	Un	grupo	de	

psicólogos,	antropólogos	y	administradores	construyeron	un	protocolo	para	establecer	un	conjunto	de	
normas	o	reglas	que	ayudaran	a	las	personas	a	codificar	varios	componentes	de	escritura	científica	con	el	
fin	de	facilitar	su	comprensión	y	lectura.	El	enfoque	primordial	era:	

1. Márgenes	y	formato	del	documento	
2. Puntuación	y	abreviaturas	
3. Tamaños	de	letras	
4. Construcción	de	tablas	y	figuras	
5. Citación	de	referencias.	

	
Seguramente	te	quedará	de	tarea	investigar	un	poco	más	sobre	estas	referencias	en	detalle,	ya	que	

este	documento	es	bastante	extenso	(casi	300	páginas),	pero	es	importante	que	lo	estudies	y	lo	
comiences	a	aplicar.		

	
En	las	referencias	de	este	texto	se	encuentra	el	link	para	que	comiences	a	estudiar	y	aprender	sobre	

esta	reglamentación.	Todas	las	personas	que	se	encuentran	en	ambientes	educativos,	e	investigativos,	
tarde	o	temprano	tendrán	las	necesidad	de	escribir	textos	y	documentos,	los	cuales	deben	estar	bajo	la	
normativa	APA	para	que	otras	personas	profesionales	y	estudiosas	puedan	entenderlo.	

	
Esto	quiere	decir	que	la	próxima	vez	que	escribas	un	trabajo	o	una	investigación,	no	tendrás	permiso	

de	escribir	con	el	tamaño	o	tipo	de	letra	de	tu	preferencia,	o	los	márgenes	o	el	tamaño	del	papel.	Debes	
seguir	las	normas	APA.	
	


