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En ocasiones sucede que no se tiene una dirección clara en la vida. Por 

ejemplo, cuando yo tenía tu edad, recuerdo que necesitaba decidir qué 

realizaría el resto de mi vida, y decidí estudiar una carrera universitaria. 

Gracias al apoyo de mis padres, pude dedicarme exclusivamente a estudiar. 

Cuando estaba en la búsqueda de mi carrera exclamé “necesito una 

dirección, ¡auxilio!” Requería la ayuda de personas que vivieron esta etapa 

con anterioridad.  Este libro te va a ayudar a tener una perspectiva general de 

lo que podrías hacer más adelante en tu vida. 

 

Los sistemas económicos 
 

Jordi Franch Parella sostiene que un sistema económico es la manera como 

se organiza una sociedad para satisfacer las necesidades humanas a partir 

de recursos limitados.  

 

 

Recuerda que la escasez es una situación en la que nos encontraremos 

siempre, no importando que puedas ser la persona más millonaria del mundo 

o la más pobre. Se da esta situación, debido a que nuestras necesidades son 

ilimitadas, con limitados recursos. 

 

 

Partiendo de la explicación anterior, quiero que te enfoques en la presente 

lección, que a mi criterio es una de las más importantes, ya que dependiendo 

del sistema económico que tengamos, serán las consecuencias si podrás o 

no ser un exitoso empresario.  
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Todo sistema económico da 

respuesta a tres interrogantes: 

 

1. ¿Qué producir y en 

qué cantidad? 

¿Deben de producirse aviones de 

combate o aviones comerciales? 

¿Más Transmetros o buses 

normales? ¿Pan o armas? 

 

La sociedad soviética disponía de escasos bienes 

de consumo y, sin embargo, la Unión Soviética era una potencia militar, al 

producir una gran cantidad de armas y material de guerra. ¿Quién decide lo 

que se ha de producir? 

 

Es decir, el bien o servicio que se va a poner a la venta. 

 

2. ¿Cómo se ha de producir? 

¿Debe utilizarse mucho factor trabajo y poco capital? ¿O mucho capital y 

poco trabajo? 

 

Los chocolates marca Granada, que puedes adquirir en cualquier tienda, son 

elaborados con precisión milimétrica por los brazos mecanizados de un 

robot. Otra alternativa sería hacerlo con brazos humanos. 

 

El mecanismo mediante el cual se va a producir. 
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3. ¿Para quién se produce? 

¿Se optará por un sistema de mercado, debiendo pagar un precio por cada 

bien o servicio? ¿Se asegurará un consumo mínimo a los más necesitados? 

¿Qué se considerará como consumo mínimo? ¿Qué circunstancias 

particulares deben ocurrir para acceder a los bienes subsidiados? 

 

Quienes van a ser los consumidores de dichos bienes o servicios. 

 

A lo largo de la historia encontramos múltiples sistemas económicos. Por 

ejemplo la Antigua Roma tenía un sistema esclavista.  

 El principal medio de producción era la mano de obra esclava y dado, 

que los esclavos se conseguían fundamentalmente mediante la 

conquista y dominación de pueblos extranjeros 

 generaba una constante presión expansionista para extender el 

imperio más allá de sus últimas fronteras. 

 

Hay varios componentes en los sistemas económicos: 

 

 Estructuras de toma de decisiones de una economía determinan el uso 

de los insumos económicos (los medios de producción), 

 la distribución de la producción y  

 el nivel de centralización en la toma de decisiones. 

 

Aspectos de un sistema económico incluyen el tipo de mecanismo de 

coordinación, los derechos de propiedad productiva, y los sistemas de 

incentivos. Una distinción común de gran importancia es el sistema  

5 



 

económico capitalista (economía de libre mercado) y el socialismo (sistema 

de economía de planificación centralizada) y el sistema mixto o de economía 

intervenida. Una economía abierta permite el libre flujo de bienes y servicios 

entre las economías, mientras que una economía que no interactúa con otras 

economías se conoce como una economía cerrada. 

 

A continuación están las especificaciones de los sistemas económicos más 

extendidos:  

 

El sistema económico capitalista o economía de 

libre mercado 

 
En este sistema las decisiones sobre qué producir, cómo producir y para 

quién producir son tomadas por las empresas y los consumidores de manera 

privada. Las empresas producirán aquellos bienes y servicios que son 

rentables y para los que existe una demanda, mientras que los consumidores 

podrán elegir lo que compran dentro de sus posibilidades económicas. 
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Esto se refiere a que son los individuos, sí, personas como tu y como yo que 

tomamos las decisiones que nos van a afectar o beneficiar. 

 

Este sistema se basa en la propiedad privada de los medios de producción. 

Todo ser humano tiene derecho a la vida, la propiedad, la libertad y la 

búsqueda de felicidad, de forma inalienable. Para gozar de una vida en 

condiciones dignas, es preciso acceder a los medios de producción y 

consumo, pudiéndolos intercambiar libre y voluntariamente en el mercado. 

 

Los medios de producción ¿te recuerdas qué son? Bueno sino aquí te explico 

un poco. Básicamente a lo que me refiero en esta explicación es que las 

herramientas, las maquinarias y todo lo que ayuda para producir un 

determinado bien o servicio, es dueño una persona que decidió dedicarse a 

esta actividad. 

 

La existencia de mercados, donde coinciden la oferta y la demanda, 

determina los precios de los bienes de consumo y de los factores de 

producción.  

 

 

Así, en un mercado municipal, donde se intercambian bienes de consumo, la 

oferta y la demanda establecen el precio del pan, de la fruta, del pescado… 

en el mercado laboral, la oferta de trabajo y la demanda de trabajo se 

determinan por medio de los salarios. En el mercado inmobiliario, la oferta y 

la demanda la determinan el precio de las viviendas. 
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La economía de mercado es una democracia perfecta, donde cada quetzal 

gastado en un bien o servicio es un voto para el productor. Por el contrario, si 

los consumidores se abstienen y deciden dejar de comprar un producto, la 

empresa incurriría en pérdidas y en algún momento expulsada del mercado.  

 

Esto básicamente lo podemos comprender como que si todos tuviéramos la 

potestad de “votar”. ¿A qué empresa le voy a dar yo  mi voto para que me 

siga dando los servicios o los productos que quiero? Esto nos ayuda 

muchísimo, debido a que todos los productores van a querer que les demos 

nuestro “voto” que se resume en que escogemos comprarles a ellos y no a 

alguien más. 

 

La intervención del Estado es mínima y se reduce  

a velar para que productores y consumidores puedan  

cumplir libremente sus funciones económicas. 

 

Algunas de las funciones que el Estado  

puede y debe hacer para que todo este  

panorama se dé sin ningún problema  

son: 

 

 Proteger  

o la vida 

o la propiedad 

o los contratos 
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Las características más importantes de estos sistemas son las siguientes: 

 Los precios de los bienes, servicios y factores se determinan a través 

del mecanismo de mercado. 

 La propiedad de los medios de producción y distribución es privada. 

 Existe libertad de empresa, de iniciativa y de gestión. 

 El reparto del producto social dependerá de la aportación al proceso 

productivo y estará condicionado. 

 En este sistema el Estado no interviene en la economía. 

 

La economía de libre mercado defiende la existencia de un Estado mínimo. 

La intervención del gobierno debería circunscribirse a la defensa de los 

derechos de propiedad legalmente establecidos, proporcionando un nivel 

mínimo de subsistencia a la población sin recursos, cumpliendo y haciendo 

cumplir el marco jurídico institucional creado por la evolución del orden social 

espontáneo. 
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Abstiene. Privarse de algo. 

Burgueses. Jefes, patrones, amos, dueños, propietarios. 

Dialéctico. Arte del diálogo y el conocimiento a través de la palabra. 

Expansionista. Tendencia de un país a extender su política o economía más 
allá de sus fronteras. 

Inalienable. Propio, personal, exclusivo. 

Incentivos. Estímulo que se ofrece a una persona, grupo o sector de la economía 
con el fin de elevar la producción y mejorar los rendimientos. 

Ingeniería Social. Es un término empleado en ciencias políticas en un doble 
sentido. Primero: esfuerzos para influir actitudes;relaciones y/o acciones 
sociales en la población de un país o región y, segundo, una manera de 
implementar o aproximar programas de modificaciones sociales. 

Liberalismo. Doctrina política, económica y social que defiende la libertad 
individual, y rechaza la intervención del Eestado. 

Milimétrico. Exacto y ajustado 

Producto interno bruto. Es el valor monetario de los bienes y servicios 
finales producidos por una economía en un período determinado. EL PIB es 
un indicador representativo que ayuda a medir el crecimiento o decrecimiento 
de la producción de bienes y servicios de las empresas de cada país, 
únicamente dentro de su territorio. Este indicador es un reflejo de la 
competitividad de las empresas.  

Glosario 
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Proletariado. Clase social constituida por aquella personas que al no tener 
producción, ofrecen su trabajo a cambio. 

Prusia. Antiguo estado del Norte de Alemania. Su capital era Berlín. 

Revolución Bolchevique. Revolución en Rusia, noviembre de 1917. 

Soberano. Insuperable, magnífico, excelente. 

Subsidiados. De subsidiar. Conceder subsidio o subvención a alguna 
persona o entidad. 

Subsidio. Ayuda o auxilio económico extraordinario concedido por un 
organismo oficial. 

URSS. La Unión Soviética, oficialmente llamada, Unión de Repúblicas 
Socialistas Soviéticas (URSS). 
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