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Antes	de	entrar	de	lleno	en	el	análisis	de	los		valores	universales,	es	importante	que	establezcamos	
el	origen	etimológico	de	las	dos	palabras	que	le	dan	forma:	

	
• Valor,	procede	del	latín	“valere”,	que	puede	traducirse	como	“ser	fuerte”.	
• Universal,	viene	del	latín	“universalis”,	que	es	equivalente	a	“perteneciente	al	universo”.	

	
Un	valor	es	una	cualidad	que	confiere	a	las	personas,	cosas	o	hechos	una	estimación	convirtiéndolo	en	

valioso.	El	término	se	utiliza	para	nombrar	a	las	características	morales	que	son	inherentes	a	un	sujeto	(la	
piedad,	la	responsabilidad,	etc.).	

	
Universal,	por	otra	parte,	es	un	adjetivo	que	está	vinculado	a	lo	perteneciente	o	relativo	al	universo.	

	
	 Estas	dos	definiciones	nos	permiten	acercarnos	a	la	noción	de	valor	universal.	Los	valores	
universales	están	formados	por	las	normas	de	comportamiento	implícitas	que	resultan	necesarias	para	
vivir	en	una	sociedad	armónica	y	pacífica.	
	
	 En	estas	lecciones	hemos	estado	hablando	sobre	las	culturas,	como	estas	son	diferentes	y	nos	
separan.	También	hemos	discutido	el	hecho	que	las	culturas	dan	lugar	a	los	valores	y	a	la	moralidad	de	
las	personas	que	pertenecen	a	dichas	culturas.	A	pesar	de	esto,	existen	valores	y	comportamientos	éticos	
que	trascienden	a	las	culturas,	que	son	de	tipo	universal	o	general	y	que	no	importan	en	que	cultura	o	
sociedad	nos	encontremos,	este	valor	será	entendido	y	respetado	como	correcto.	
	
	 Todas	las	personas	tienen	ciertos	valores	que	surgen	de	su	interior	y	que	guían	su	accionar.	Como	
no	todos	los	seres	humanos	piensan	de	la	misma	forma,	los	valores	de	un	individuo	pueden	diferir	de	los	
valores	del	otro.	Los	valores	universales,	en	cambio,	tienen	la	particularidad	de	ser	compartidos	a	nivel	
social.	
	
Entre	los	valores	(a	veces	llamados	virtudes)	universales	más	comunes	tenemos:	

• Bondad:	Este	valor	normalmente	las	personas	lo	manifiestan	otras	personas,	animales	y	hasta	las	
cosas	que	nos	rodean,	por	lo	tanto,	es	una	actitud	necesario	y	considerada	de	vital	importancia	en	
cualquier	sociedad.	

• Solidaridad:	Es	cuando	las	personas	apoyan,	y	son	condescendientes	con	las	necesidades	de	otras	
personas,	tomando	actitudes	de	ayuda.	

• Honradez:	Es	cuando	las	personas	actúa	rectamente,	cumpliendo	su	deber	y	de	acuerdo	con	la	
moral,	especialmente	en	lo	referente	al	respeto	por	la	propiedad	ajena,	la	transparencia	en	los	
negocios,	las	opiniones	de	los	demás,	etc.	

	
	
	
	
	



Los	valores	que	nombraré	a	continuación	son	considerados	de	carácter	ético:	
	

• Modestia:	Es	cuando	las	personas	no	presumen	sus	aciertos,	sus	cualidades	o	sus	triunfos.	Se	
considera	que,	de	esta	manera,	aquellas	no	dañan	al	prójimo	haciéndole	sentir	inferior.	

• Prudencia:	Es	cuando	las	personas	actúan	en	base	a	la	razón,	y	no	dejándose	llevar	por	impulsos.	
Este	valor	es	tan	importante	que	se	considera	que	este	valor	debe	dirigir	el	reto.	

• Responsabilidad:	Es	la	virtud	que	poseen	quienes	son	capaces	de	tomar	decisiones	importantes	
para	ellos	y	para	el	resto	de	personas	que	les	rodean.	

• La	lealtad:	Sentimiento	de	respeto	y	fidelidad	a	los	propios	principios	morales,	a	los	compromisos	
establecidos	o	hacia	alguien.	

	
	 Los	valores	universales	se	adquieren	con	la	educación	familiar	y	en	la	escuela,	ya	que	el	proceso	de	
socialización	implica	que	las	nuevas	generaciones	internalicen	conceptos	atemporales.	
	
Valores	Relativos:	
	
	 Los	valores	relativos	son	aquellos	que	no	se	consideran	comunes	en	todas	las	sociedades	y	
civilizaciones.	Están	supeditados	a	valoraciones	subjetivas,	desde	un	punto	de	vista	individual	como	de	
una	determinada	cultura.	Se	suele	considerar	también	a	aquellos	que	no	tienen	mucha	permanencia	en	el	
tiempo	ni	mucha	intensidad	o	alcance.	A	continuación	te	muestro	una	lista	de	algunos	valores	
considerados	relativos.	
	

• Igualdad:	No	en	todas	las	culturas	se	consideran	a	las	personas	como	iguales,	aun	existen	
sociedades	en	donde	las	mujeres,	las	personas	de	diferente	raza	se	consideran	de	menor	nivel,	o	
lugares	en	donde	a	los	niños	se	les	considera	inferiores.	

• Tolerancia:	Esta	cualidad	no	es	observada	por	todas	las	culturas,	en	la	antigua	Grecia,	cuando	
niño	nacía	con	defectos	físicos,	era	sacrificado,	los	Alemanes	durante	la	2da	Guerra	Mundial	
pretendieron	eliminar	a	los	judíos	por	su	raza.	Estos	son	ejemplos	de	falta	de	tolerancia.	

• Respeto	a	personas	mayores:	Existen	culturas	en	donde	dicho	respeto	se	ha	perdido,	en	otras	se	
cultiva	y	se	exige.	

• Ahorrar:	Existen	culturas	en	donde	se	considera	importante	el	ahorro	de	tipo	financiero	y	en	
otras	no	se	practica.	

• Estudiar:	Existen	culturas	y	sociedades	en	donde	el	estudio	de	vital	importancia	y	existen	otras	en	
donde	no	se	valoran	las	ciencias	y	el	estudio,	se	considera	más	importante	el	trabajo	físico.	

	
	 Alguna	vez	te	has	preguntado	¿por	qué	los	latinos	nos	cuesta	mucho	leer	libros?,	nuestras	
sociedades	tienen	los	más	bajos	índices	de	lectura,	pues	es	precisamente	a	las	influencias	de	nuestras	
culturas.		
	
Interesante	historia:	
	
	 Te	quiero	contar	una	historia,	quizá	sirva	para	ejemplificar	lo	importante	de	los	valores	en	las	
culturas	y	cómo	ciertos	valores	son	relativos.		
	
	 Un	amigo	mío	tuvo	la	oportunidad	de	viajar	a	Japón	para	impartir	clases	en	una	universidad.	Le	
dieron	una	casa	en	las	afueras	de	una	bonita	ciudad	en	la	cual	la	mayoría	de	las	personas	eran	
profesionales,	pero	también	se	dedicaban	al	cultivo	de	hortalizas.		
	
	 Una	mañana,	mi	amigo	se	levantó	y	preguntó	al	vecino,	en	dónde	quedaba	el	supermercado	más	
cercano,	porque	necesitaba	comprar	legumbres.	El	vecino	le	comentó	que	era	mejor	que	comprará	sus	



legumbres	con	los	vecinos,	ya	que	ellos	tenían	una	hortaliza	y	casi	siempre	vendían	sus	cosechas.	Mi	
amigo,	quien	es	de	cultura	hispana,	caminó	hacia	la	hortaliza	del	vecino	y	encontró	unas	cajas,	en	perfecto	
orden,	llenas	de	legumbres,	clasificadas,	habían	lechugas,	zanahorias,	nabos,	papas,	etc.	pero	no	había	
nadie	que	atendiera.	Notó	que	en	cada	caja	estaban	descritos	los	precios	de	las	legumbres	y	al	final	había	
otra	caja	cerrada	que	tenía	el	símbolo	de	la	moneda	local.		
	 	
	 A	los	pocos	minutos	llegaron	otras	personas,	que	también	deseaban	comprar	legumbres,	entraron,	
tomaron	una	bolsa,	tomaron	las	legumbres	que	deseaban	llevar,	hicieron	la	cuenta	de	su	gasto	en	base	a	
los	precios	colocados	en	las	cajas,	y	colocaron	el	dinero	y	una	propina	en	la	caja	que	estaba	al	final	de	la	
hortaliza.		
	
	 Mi	amigo,	estaba	asombrado	de	la	honradez	y	honestidad	de	las	personas,	a	pesar	que	no	había	
nadie	para	atender	la	venta	de	hortalizas.	No	era	necesario,	ya	que	las	personas	“por	cultura”	son	
honradas	y	respetan	la	propiedad	privada.	Que	interesante,	y	además	que	fuerte	mensaje	para	nosotros	
los	hispanos,	quienes	no	practicamos	una	costumbre	así.	
	
	 Te	das	cuenta	como	existen	ciertos	valores	que	son	relativos	y	otros	que	consideramos	
universales.	Tenemos	que	aprender	a	identificarlos.		
	
A	continuación	te	dejo	un	gráfico	con	un	listado	de	valores	que	se	consideran	de	tipo	universal.	Quizá	
podamos	agregar	más	valores	o	quitar	algunos,	pero	es	un	buen	ejemplo	de	los	valores	que	debemos	
reconocer	en	cualquier	cultura	o	sociedad.		
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