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Glifo Nombre Dirección Color Función Sendero 

 

I M I X 
(Dragón) 

ESTE ROJO Lugar de la Luz, donde nace 
el Sol. Generar la luz 
interna. (Dragón) 
Representa la unidad, 
simboliza el comienzo, la 
creación, es el número para 
pensarse a uno mismo.  Es 
el día del Agua.  
 

PRIMER SENDERO DEL SER.  
Es el comienzo de la 
aventura en el laberinto de 
la vida, cuando se 
experimentan las 
sensaciones instintivas de 
defensa, de ataque, de 
sexo y las emociones, para 
aprender a controlarlas. Es 
cuando se abren los ojos 
de la mente por primera 
vez y se debe averiguar 
cuanto se ha avanzado. 
 

 

I K  
(Viento) 

NORTE BLANCO Lugar de la sabiduría, 
donde está la luz que nos 
guía. Momento de purificar 
la luz. Simboliza la 
polaridad, es la expresión 
de dos fuerzas que 
producen la Energía, el 
espíritu, el principio vital. 
Es el momento de controlar 
el carácter.  Es el día del 
Aire.   
 

PRIMER SENDERO DEL SER.  
Es el comienzo de la 
aventura en el laberinto de 
la vida, cuando se 
experimentan las 
sensaciones instintivas de 
defensa, de ataque, de 
sexo y las emociones, para 
aprender a controlarlas. Es 
cuando se abren los ojos 
de la mente por primera 
vez y se debe averiguar 
cuanto se ha avanzado. 



 

 

A K B A L 
(Noche) 

OESTE AZUL Lugar de la transformación, 
donde se oculta el Sol. 
Transformar la luz interna. 
Es el ritmo, representa la 
densificación de la Luz en 
materia. Es el momento 
para buscar el balance y la 
Paz.  
Es el día de la Oscuridad. 

PRIMER SENDERO DEL SER.  
Es el comienzo de la 
aventura en el laberinto de 
la vida, cuando se 
experimentan las 
sensaciones instintivas de 
defensa, de ataque, de 
sexo y las emociones, para 
aprender a controlarlas. Es 
cuando se abren los ojos 
de la mente por primera 
vez y se debe averiguar 
cuanto se ha avanzado. 
 

 

K A N  
(Semilla) 

SUR AMARILLO Lugar de la vida y el 
crecimiento. Momento de 
expandir la luz. Simboliza la 
aparición del crecimiento 
de la semilla, la vegetación 
que crece pegada a la 
Tierra. Es el momento de 
superar el racismo. Es el día 
del Maíz.  
   
 

PRIMER SENDERO DEL SER.  
Es el comienzo de la 
aventura en el laberinto de 
la vida, cuando  
 se experimentan las 
sensaciones  
instintivas de defensa, de 
ataque, de sexo y las 
emociones, para aprender 
a controlarlas. Es cuando 
se abren los ojos de la 
mente por primera vez y se 
debe averiguar cuanto se 
ha avanzado. 

 

C H I C H 

A  

N  
(Serpiente) 

ESTE  ROJO Lugar de la Luz, donde nace 
el Sol. Generar la luz 
interna. Representa la 
aparición de la autonomía, 
la individualidad necesaria 
para comenzar el camino 
hacia la unidad. El 
momento de superar la 
negatividad.  
Es el día de la Serpiente. 
  

PRIMER SENDERO DEL SER.  
Es el comienzo de la 
aventura en el laberinto de 
la vida, cuando se 
experimentan las 
sensaciones instintivas de 
defensa, de ataque, de 
sexo y las emociones, para 
aprender a controlarlas. Es 
cuando se abren los ojos 
de la mente por primera 
vez y se debe averiguar 
cuanto se ha avanzado. 
 



 

C I M I (El 
que une el 
Mundo) 

NOTE BLANCO Lugar de la sabiduría, 
donde está la luz que nos 
guía. Momento de purificar 
la luz. Representa los ciclos, 
el equilibrio y el 
desequilibrio, el momento 
de comprender que la vida 
está compuesta más de 
experiencias que de finales.  
Es el día de la  
Muerte   

PRIMER SENDERO DEL SER.  
Es el comienzo de la 
aventura en el laberinto de 
la vida, cuando se 
experimentan las 
sensaciones instintivas de 
defensa, de ataque, de 
sexo y las emociones, para 
aprender a controlarlas. Es 
cuando se abren los ojos 
de la mente por primera 
vez y se debe averiguar 
cuanto se ha avanzado. 
 

 

M A N I K 
(Mano) 

OESTE AZUL Lugar de la transformación, 
donde se oculta el Sol. 
Transformar la luz interna. 
Es la comprensión de lo 
finito, la medida que 
permite conocer el 
Universo a través de sus 
ciclos, es el momento de 
controlarse a si mismo y 
dejar de controlar a los 
demás.  Es el día de la 
Mano.   

PRIMER SENDERO DEL SER.  
Es el comienzo de la 
aventura en el laberinto de 
la vida, cuando se 
experimentan las 
sensaciones instintivas de 
defensa, de ataque, de 
sexo y las emociones, para 
aprender a controlarlas. Es 
cuando se abren los ojos 
de la mente por primera 
vez y se debe averiguar 
cuanto se ha avanzado. 
 

 

L A M A T  
(Estrella) 

SUR AMARILLO Lugar de la vida y el 
crecimiento. Momento de 
expandir la luz. Representa 
a la octava musical, la vida 
que renace, el amor, es el 
momento de descubrir el 
amor incondicional.  
Es el día del Conejo.   

SEGUNDO SENDERO DEL 
SER. 
Muestra el tiempo de la 
evolución mental en el 
camino de la evolución de 
la conciencia. El momento 
para encontrarse con el Yo 
superior, de reconocer el 
lado no racional del 
Universo, de examinar sus 
relaciones con los demás, 
de respetar, de 
comprender, de no juzgar, 
de sentir la conexión con la 
Tierra y con Dios.  
 



 

M U L U C 
(Luna) 

ESTE ROJO Lugar de la Luz, donde nace 
el Sol. Generar la luz 
interna. Es el número 
mágico del tiempo, 
representa la periodicidad, 
es el momento de pagar las 
deudas.  Es el día de la 
Lluvia   
 

SEGUNDO SENDERO DEL 
SER. 
Muestra el tiempo de la 
evolución mental en el 
camino de la evolución de 
la conciencia. El momento 
para encontrarse con el Yo 
superior, de reconocer el 
lado no racional del 
Universo, de examinar sus 
relaciones con los demás, 
de respetar, de 
comprender, de no juzgar, 
de sentir la conexión con la 
Tierra y con Dios.  
 

 

O C  
(Perro) 

NORTE BLANCO Lugar de la sabiduría, 
donde está la luz que nos 
guía. Momento de purificar 
la luz. Simboliza la 
aparición de los animales 
con vida emocional, la 
lealtad, la fidelidad, es el 
momento de controlar la 
sexualidad.  Es el día del 
Perro.   

SEGUNDO SENDERO DEL 
SER. 
Muestra el tiempo de la 
evolución mental en el 
camino de la evolución de 
la conciencia. El momento 
para encontrarse con el Yo 
superior, de reconocer el 
lado no racional del 
Universo, de examinar sus 
relaciones con los demás, 
de respetar, de 
comprender, de no juzgar, 
de sentir la conexión con la 
Tierra y con Dios.  
 

 

C H U E N 
(Mono) 

OESTE AZUL Lugar de la transformación, 
donde se oculta el Sol. 
Transformar la luz interna. 
Simboliza al azar, la 
inestabilidad que permite 
el cambio, el comienzo de 
una vida superior 
inteligente, el artista, el 
bufón, es el momento de la 
creatividad.  
 Es el día del Mono.    
  
 
   
   

SEGUNDO SENDERO DEL 
SER. 
Muestra el tiempo de la 
evolución mental en el 
camino de la evolución de 
la conciencia. El momento 
para encontrarse con el Yo 
superior, de reconocer el 
lado no racional del 
Universo, de examinar sus 
relaciones con los demás, 
de respetar, de 
comprender, de no juzgar, 
de sentir la conexión con la 
Tierra y con Dios.  
 



 

 

E B  
(Humano) 

SUR AMARILLO Lugar de la vida y el 
crecimiento. Momento de 
expandir la luz. Representa 
la aparición del cerebro 
humano, la estabilidad 
compleja, es el momento 
de no juzgar y respetar.  Es 
el día del Hombre.   

SEGUNDO SENDERO DEL 
SER. 
Muestra el tiempo de la 
evolución mental en el 
camino de la evolución de 
la conciencia. El momento 
para encontrarse con el Yo 
superior, de reconocer el 
lado no racional del 
Universo, de examinar sus 
relaciones con los demás, 
de respetar, de 
comprender, de no juzgar, 
de sentir la conexión con la 
Tierra y con Dios.  
 

 

B E N  
(Caminante 
Celeste) 

ESTE ROJO Lugar de la Luz, donde nace 
el Sol. Generar la luz 
interna. Representa el 
control de los instintos, el 
principio del Yo superior, el 
caminante de los cielos es 
el momento de exigir 
respeto.  Es el día de la 
Caña.   

SEGUNDO SENDERO DEL 
SER.  
Muestra el tiempo de la 
evolución mental en el 
camino de la evolución de 
la conciencia. El momento 
para encontrarse con el Yo 
superior, de reconocer el 
lado no racional del 
Universo, de examinar sus 
relaciones con los demás, 
de respetar, de 
comprender, de no juzgar, 
de sentir la conexión con la 
Tierra y con Dios.  
 

 

I X  
(Mago) 

NORTE BLANCO Lugar de la sabiduría, 
donde está la luz que nos 
guía. Momento de purificar 
la luz. Simboliza la 
aparición del vidente, del 
hechicero, del que tiene 
poderes mágicos, el más 
alto desarrollo de 
conciencia individual, es el 

SEGUNDO SENDERO DEL 
SER. 
Muestra el tiempo de la 
evolución mental en el 
camino de la evolución de 
la conciencia. El momento 
para encontrarse con el Yo 
superior, de reconocer el 
lado no racional del 



momento de unirse a los 
demás.  Es el día del Jaguar.
   
 
   
   

Universo, de examinar sus 
relaciones con los demás, 
de respetar, de 
comprender, de no juzgar, 
de sentir la conexión con la 
Tierra y con Dios.  
 

 

M E N 
(Águila) 

OESTE AZUL Lugar de la transformación, 
donde se oculta el Sol. 
Transformar la luz interna. 
Simboliza la conexión de 
todas las mentes, la 
conciencia colectiva del  
Planeta, es el momento de 
dar gracias por todo lo que 
uno tiene.  
Es el día del Águila   

TERCER SENDERO DEL SER.  
Es el último paso evolutivo 
del hombre. El tiempo para 
evolucionar hacia la mente 
colectiva, la mente solar, la 
unidad de conciencia, es el 
momento de escuchar el 
sonido de la Tierra, de dar 
ejemplos de tranquilidad y 
de enseñar a mantener la 
mente en el único tiempo 
que existe, el presente.  
 

 

C I B  
(Guerrero) 

SUR AMARILLO Lugar de la vida y el 
crecimiento. Momento de 
expandir la luz.  Representa 
la conexión y el contacto 
con la mente de la Galaxia, 
es el momento de controlar 
su poder.  Es el día del 
Búho.   

TERCER SENDERO DEL SER.  
Es el último paso evolutivo 
del hombre. El tiempo para  
evolucionar hacia la mente 
colectiva, la mente solar, la 
unidad de conciencia, es el 
momento de escuchar el 
sonido de la Tierra, de dar 
ejemplos de tranquilidad y 
de enseñar a mantener la 
mente en el único tiempo 
que existe, el presente. 

 

C A B A N  
(Tierra) 

ESTE ROJO Lugar de la Luz, donde nace 
el Sol. Generar la luz 
interna. Simboliza la 
sincronización de la mente 
del hombre con la 
inteligencia del Planeta, es 
el momento de descubrir el 
liderazgo.  
Es el día de la Tierra.  

TERCER SENDERO DEL SER.  
Es el último paso evolutivo 
del hombre. El tiempo para 
evolucionar hacia la mente 
colectiva, la mente solar, la 
unidad de conciencia, es el  
momento de escuchar el 
sonido de la Tierra, de dar 
ejemplos de tranquilidad y 
de enseñar a mantener la 
mente en el único tiempo 
que existe, el presente.  
 



 

E T Z N A 
B (Espejo) 

NORTE BLANCO Lugar de la sabiduría, 
donde está la luz que nos 
guía. Momento de purificar 
la luz. Simboliza la 
purificación, el salón de los 
espejos, la transformación 
interna al tomar conciencia 
es el momento de valorar la 
pureza del pensamiento.  
Es el día del Cuchillo.   
de enseñar a mantener la 
mente en el único tiempo 
que existe, el presente.  
 

TERCER SENDERO DEL SER.  
 Es el último paso evolutivo 
del hombre. El tiempo para 
evolucionar hacia la mente 
colectiva, la mente solar, la 
unidad de conciencia, es el 
momento de escuchar el 
sonido de la Tierra, de dar 
ejemplos de tranquilidad y 
de enseñar a mantener la 
mente en el único tiempo 
que existe, el presente. 

 

C A U A C 
(Tormenta) 

OESTE AZUL Lugar de la transformación, 
donde se oculta el Sol. 
Transformar la luz interna. 
Representa la tormenta del 
cambio para transformarse 
en Sol, en Nube, en ser 
Trueno, es el momento de 
confiar en su visión interna.  
Es el día de la Tormenta. 
  

TERCER SENDERO DEL SER.  
  Es el último paso 
evolutivo del hombre. El 
tiempo para evolucionar 
hacia la mente colectiva, la 
mente solar, la unidad de 
conciencia, es el momento 
de escuchar el sonido de la 
Tierra, de dar ejemplos de 
tranquilidad y de enseñar a 
mantener la mente en el 
único tiempo que existe, el 
presente.  
 

 

A H A U  
(Sol) 

SUR AMARILLO Lugar de la vida y el 
crecimiento. Momento de 
expandir la luz. Simboliza la 
mente solar, la maestría, la 
sabiduría, la facultad para 
tener a toda la Galaxia en la 
mente y generar 
nuevamente un ciclo 
completo, pero más 
elevado, más armonioso, es 
el momento de servir a los 
demás.  
Es el día del Señor.    

TERCER SENDERO DEL SER.  
 Es el último paso evolutivo 
del hombre. El tiempo para 
evolucionar hacia la mente 
colectiva, la mente solar, la 
unidad de conciencia, es el  
momento de escuchar el 
sonido de la Tierra, de dar 
ejemplos de tranquilidad y 
de enseñar a mantener la 
mente en el único tiempo 
que existe, el presente.  
 

   

     

    

   


