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Dato	o	información	que	sirve	para	conocer	o	valorar	las	características	y	la	intensidad	de	un	hecho	o	
para	determinar	su	evolución	futura.	El	indicador	normalmente,	proviene	de	datos	estadísticos.	La	estadística	
es	una	ciencia	que	sirve	mucho	para	establecer	información	confiable	y	a	partir	de	ella	establecer	indicadores.		

	
Los	indicadores	les	sirven	a	las	personas	a	tomar	decisiones,	un	indicador	tiene	la	capacidad	de	

predecir	las	consecuencias	de	ciertas	acciones.	
	
Qué	es	el	desarrollo	humano:	

	
Es	la	adquisición,	por	parte	de	los	individuos,	organizaciones	y	comunidades,	de	la	capacidad	de	

participar	efectivamente	en	la	construcción	de	una	civilización	mundial	que	sea	próspera	tanto	espiritual	como	
económicamente.	

	
El	progreso	que	se	vislumbra	en	una	determinada	comunidad	en	materias	como	lo	social,	político,	

económico	y	cultural,	entre	otros	aspectos	se	denomina	habitualmente	en	términos	de	desarrollo	humano.	
Este	desarrollo	humano	consistirá	en	que	a	través	de	la	libertad	y	la	formación	de	las	capacidades	humanas	se	
pueda	ampliar	el	abanico	de	posibilidades	y	situaciones	de	las	personas.	

	
Todos	queremos	desarrollarnos	y	prosperar,	sin	embargo,	es	vital	prepararse	efectivamente	para	

hacerlo	a	través	de	la	educación,	pero	también	lo	es	contar	con	un	contexto	inmediato	que	lo	procure	
brindándonos	posibilidades	económicas	como	así	también	salud.	

	
Por	esto	mismo	es	que	la	educación	resulta	ser	el	principal	motor	a	la	hora	que	una	comunidad	pueda	

dirigir	concienzuda	y	propiamente	su	desarrollo.		Entonces,	una	vez	que	la	educación	sea	un	hecho,	las	
personas	podrán	y	tendrán	la	capacidad	de	elegir	el	mejor	proceso	de	desarrollo,	que	será	aquel	que	les	
permitirá	elevar	al	máximo	su	calidad	de	vida.	Una	persona	que	tiene	claro	que	quiere	en	la	vida	y	que	además	
dispone	de	las	herramientas	educacionales	para	conseguirlo,	seguramente	lo	logrará	de	manera	exitosa.	

	
La	sociedad	garante	del	desarrollo	humano	

	
Para	este	fin	es	importante	la	contribución	que	debe	haber	por	parte	de	la	sociedad	en	general,	es	

decir,	resaltamos	ya	la	relevancia	que	tiene	en	este	sentido	la	posición	individual	pero	no	se	puede	
menospreciar	o	minimizar	el	valor	que	en	el	desarrollo	humano	también	tendrá	la	sociedad.	

	
Porque	es	precisamente	ésta	quien	deberá	mejorar	las	condiciones	en	las	que	viven	los	ciudadanos,	en	

lo	que	respecta	a	la	cobertura	de	las	necesidades	básicas	como	así	también	del	moldeo	de	un	ambiente	que	
garantice	el	respeto	de	los	derechos	de	quienes	la	integran.	

	



Medición	del	Desarrollo	Humano	
	
El	desarrollo	humano	de	una	comunidad	puede	ser	medido	y	conocido	gracias	a	los	esfuerzos	que	en	

este	sentido	realiza	la	Organización	de	Naciones	Unidas.	Existe	un	programa	especial	de	la	organización	que	
está	dedicado	especialmente	al	estudio	del	desarrollo	humano	y	se	conoce	formalmente	como	Programa	de	
Las	Naciones	Unidas	Para	el	Desarrollo.	

	
El	índice	de	desarrollo	humano	es	el	indicador	estadístico	que	produce	este	programa.	Para	su	

elaboración	se	consideran	cuestiones	como	la	expectativa	de	vida	desde	el	mismo	nacimiento,	el	nivel	
educativo	alcanzado	por	la	población	madura	y	las	posibilidades	materiales	que	pueden	conocerse	a	través	de	
la	cifra	del	Producto	Bruto	Interno	(PBI).	
	
Indicadores	de	Desarrollo:	
	
	 La	organización	encargada	de	encontrar	estos	datos	(ONU)	realiza	censos,	encuestas	e	investigaciones	
a	todos	sus	países	miembros.	Sus	estudios	se	basan	en	3	aspectos	importantes:	
	

1. Salud:	medida	según	la	esperanza	de	vida	al	nacer.	Esto	intenta	medir,	cuál	es	la	expectativa	de	vida	de	
una	persona.	Contesta	preguntas	como:	¿Qué	porcentaje	de	éxito	de	vida	tiene	después	de	nacer,	al	
crecer	y	ser	adulto?,	también	¿Hasta	que	edad	podrá	llegar?	
		

2. Educación:	medida	por	la	tasa	de	alfabetización	de	adultos	y	la	tasa	bruta	combinada	de	matriculación	
en	educación	primaria,	secundaria	y	superior,	así	como	los	años	de	duración	de	la	educación	
obligatoria.	Este	dato	es	de	suma	importancia,	ya	que	la	educación	es	el	factor	que	más	afecta	al	
desarrollo	de	las	personas.	Una	persona	alfabetizada	y	con	estudios	profesionales	es	capaz	de	alcanzar	
más	rápido	y	de	mejor	manera	sus	aspiraciones.	Una	persona	con	estudios	superiores	tiene	una	
ventaja	por	sobre	las	personas	que	no.	

	
3. Riqueza:	medida	por	el	PIB	per	cápita	en	dólares	internacionales.	PIB	(Producto	Interno	Bruto),	es	la	

cantidad	de	riqueza	que	genera	toda	una	nación	en	un	año.	Este	dato	es	importante	ya	que	establece	
los	factores	de	generación	de	trabajo,	salarios	y	aspectos	de	tipo	financieros	los	cuales	permiten	que	
las	personas	tengan	a	acceso	a	vivienda	digna,	salud,	alimento	y	estudio.	

	
¿Sólo	la	ONU	debe	velar	por	el	desarrollo	humano?	
	
	 La	ONU	(Organización	de	las	Naciones	Unidas)	es	la	encargada	de	encontrar	los	indicadores,	publicarlos	
y	dárselos	a	conocer	a	los	gobiernos.	También	promueve	la	firma	de	compromisos	por	parte	de	los	gobiernos	
de	los	países	que	tienen	indicadores	bajos.		
	 	
	 Pero	en	realidad	el	que	se	encarga	de	que	las	personas	puedan	vivir	dignamente,	tengan	educación	y	
produzcan	riqueza	son:	

• Las	personas	individuales:	Cada	persona,	por	medio	de	su	trabajo,	de	su	entusiasmo	y	de	su	
correcta	forma	de	vida	en	sociedad,	fomenta	y	colabora	en	la	mejora	de	la	vida.	Cuando	alguien	
emprendedor,	establece	un	negocio,	esto	implica	que	le	da	empleo	a	2,	3	o	más	personas.	Estas	
personas	que	adquieren	empleo	se	convierten	en	productores,	pero	también	en	consumidores	de	
otros	productos	(esto	gracias	al	salario	que	reciben	por	su	productividad).	Esto	favorece	a	que	se	
establezcan	más	empleos,	y	así,	esta	cadena	comienza	a	promover	el	desarrollo	de	la	comunidad.	
Las	comunidades	en	donde	existe	comercio,	normalmente,	son	comunidades	que	generan	riqueza.	



• Los	gobiernos:	Son	los	encargados	de	promover	leyes	y	establecer	las	condiciones	que	promuevan	
la	generación	de	negocios	y	empleos.	Esto	se	hace	por	medio	de	la	construcción	de	carreteras,	
acceso	a	salud,	acceso	a	escuelas,	seguridad,	centros	culturales,	políticas	crediticias,	etc.	A	las	
personas	individuales	se	les	haría	muy	difícil	preocuparse	por	la	educación	y	la	salud	de	sus	hijos,	
pero	el	gobierno	recolecta	(por	medio	de	los	impuestos)	los	recursos	de	las	personas	y	estos	
recursos	se	convierten	en	estos	beneficios.	

	
Por	eso	la	importancia	de	que	las	personas	elijan	a	sus	gobernantes	de	manera	consciente,	se	debe	

colocar	en	el	gobierno	a	las	personas	que	más	representen	los	intereses	de	la	sociedad.	Los	gobiernos	se	
deben	preocupar	por	mejorar	la	situación	de	vida	de	los	ciudadanos,	pero	con	la	complicidad	de	la	sociedad.	

	
	

	
	
	
	 	


