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Todas	las	sociedades	deben	tener	esta	cualidad,	especialmente	las	características	del	desarrollo	que	
asegura	las	necesidades	del	presente	sin	comprometer	las	necesidades	de	futuras	generaciones.	Algo	es	
sostenible	cuando	existe	un	equilibrio	entre	lo	que	consume	y	lo	que	produce.		

	
• Sostenibilidad	económica:	se	da	cuando	la	actividad	que	se	mueve	hacia	la	sostenibilidad	ambiental	y	

social	es	financieramente	posible	y	rentable.		
• Sostenibilidad	social:	basada	en	el	mantenimiento	de	la	cohesión	social	y	de	su	habilidad	para	trabajar	

en	conseguir	objetivos	comunes.		
• Sostenibilidad	ambiental:	compatibilidad	entre	la	actividad	considerada	y	la	preservación	de	la	

biodiversidad	y	de	los	ecosistemas,	evitando	la	degradación	de	las	funciones	fuente	y	sumidero.		
	
Desarrollo	Sostenible:	
	

Se	basa	en	tres	factores:	sociedad,	economía	y	medio	ambiente.	El	desarrollo	sostenible	debe	
satisfacer	las	necesidades	de	las	generaciones	presentes	sin	comprometer	las	posibilidades	de	las	
generaciones	del	futuro	para	atender	sus	propias	necesidades.	Es	decir,	el	desarrollo	sostenible	implica	poner	
en	marcha	todo	lo	que	sea	necesario	para	cubrir	las	demandas	de	la	sociedad,	pero	a	un	nivel	de	explotación	
de	recursos	consciente	y	respetuoso	para	con	el	medio	ambiente	natural,	sin	comprometer	los	recursos	que	
necesitarán	las	futuras	generaciones.	Si	no	se	observa	con	cuidado	se	podría	causar	severísimos	daños	al	
ambiente	y	además	poner	en	cierto	peligro	la	disposición	de	recursos	de	las	generaciones	venideras.		
	

En	tanto,	el	Desarrollo	Sostenible	no	implicará	únicamente	la	preservación	en	materia	de	Medio	
Ambiente,	sino	que	también	el	aspecto	social	y	el	económico	deberán	ir	de	la	mano	del	primero.	En	una	
primera	instancia	el	desarrollo	sostenible	propone	que	antes	que	nada	las	necesidades	básicas	de	una	
población	como	ser	ropa	vivienda	y	trabajo	deberán	ser	satisfechas,	por	el	contrario,	lo	que	prima	en	una	
sociedad	es	la	pobreza,	irremediablemente	esa	comunidad	estará	destinada	a	sufrir	algún	tipo	de	catástrofe,	
inclusive	ecológico.	En	tanto,	la	organización	de	una	sociedad	y	la	evolución	que	en	materia	tecnológica	pueda	
lograr	serán	fundamentales	para	que	el	medio	ambiente	pueda	ir	recuperándose	de	esta	y	así	los	daños	y	
efectos	sean	menores.	
	

Entonces,	el	objetivo	primordial	del	Desarrollo	Sostenible	será	el	de	definir	por	un	lado	proyectos	
viables	y	por	el	otro	reconciliar	los	aspectos	económicos,	sociales	y	ambientales	de	las	actividades	humanas.	
	

Últimamente	ha	existido	una	preocupación	en	todo	el	planeta	al	respecto	del	uso	indiscriminado	de	
algunos	recursos	y	asimismo	del	maltrato	que	los	seres	humanos	le	infligimos	al	medio	en	el	cual	vivimos.	
Todo	ello	obviamente	impacta	en	la	salud	del	mundo	y	de	los	seres	vivos,	pero	también	afectará	de	manera	
concreta	las	posibilidades	de	nuestros	hijos,	nuestros	nietos.	Por	tal	razón	debemos	tomar	conciencia	de	dicha	
situación.		
	



El	cambio	climático	nos	advierte	a	gritos	que	debemos	ser	más	racionales,	responsables	y	respetuosos	
en	el	trato	al	planeta	y	al	uso	de	los	recursos.	Afortunadamente,	muchos	gobiernos	y	organismos	como	la	ONU	
y	algunas	ONG	especializadas	en	la	temática	del	medio	ambiente	vienen	haciendo	campañas	de	
concientización	al	respecto,	pero	no	es	suficiente,	es	necesario	el	compromiso	de	todos,	pero	un	compromiso	
efectivo,	basado	en	la	acción	y	no	en	la	mera	palabra.	Un	compromiso	que	nos	haga	usar	los	recursos	de	
manera	correspondiente	y	no	de	manera	compulsiva.	Si	vamos	por	ese	camino,	sin	dudas,	estaremos	
dejándoles	un	mejor	mundo	a	nuestros	sucesores.	
	
¿Somos	sostenibles?	
	
	 Esta	pregunta	es	difícil	de	contestar,	debido	a	que	las	comunidades	y	sociedad	son	muy	complejas.	
Existen	personas	que	se	preocupan	por	el	uso	de	los	recursos	naturales,	esto	es	bueno	y	es	el	camino	correcto,	
pero	también	existen	personas	y	por	lo	tanto	empresas	que	no	observan	estos	aspectos.	Es	preocupante	como	
en	Guatemala	se	talan	árboles	indiscriminadamente,	se	ensucian	los	ríos	y	se	vierten	en	los	mares	y	lagos	los	
desechos	producidos	por	los	habitantes	de	las	regiones.	Los	basureros	no	son	controlados	ni	regulados,	no	
existen	programas	de	reciclaje	serios	ni	óptimos.	El	uso	de	los	recursos	no	renovables	es	preocupante.	La	
contaminación	del	medio	ambiente	también	es	un	tema	alarmante	en	Guatemala.	
	
	 La	producción	de	bienes	es	importante,	pero	se	debe	hacer	tomando	en	cuenta	el	equilibrio	entre	lo	
producido,	lo	que	se	necesita	consumir	y	lo	que	se	necesitará	en	el	futuro.	Una	actitud	egoísta	no	nos	llevará	
por	buen	camino,	tendrá	consecuencias	lamentables,	y	quizá	nosotros	mismos	nos	toque	que	vivir	estas	
reacciones,	en	algunos	casos	no	necesariamente	serán	nuestros	hijos	o	nietos	los	afectados.	
	
	 Como	se	mencionó	anteriormente,	el	cambio	climático	es	una	de	las	formas	como	le	tierra	y	la	
naturaleza	nos	está	advirtiendo	sobre	el	mal	uso	que	el	hombre	le	está	dando	a	los	recursos.	
	
	 	
	


