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<COmMo se elabora un Mapa
Concentual?

No existe una simple receta o secuencia de pasos para elaborar un
mapa conceptual. Al escribir, ya sea una novela, un poema o un
ensayo de investigacion, cada autor tiene su propio estilo.
Igualmente, las personas con experiencia en la elaboracion de
mapas conceptuales usan diferentes estrategias al crear sus
mapas:

e Algunas empiezan por enumerar un conjunto de conceptos

e Otras proceden directamente a colocar un concepto raiz y
empiezan a enlazar otros conceptos con este

Entre otras muchas formas en que un mapa conceptual puede ser
creado, a continuacion se presentan algunas ideas generales de la
forma en que se puede elaborar un mapa conceptual.

Determinar el Contexto:

1 a Precunta de Enfoaue

Al aprender a crear un mapa conceptual es importante empezar con
un campo del conocimiento o tema con el que la persona que
elabora el mapa esté familiarizada. Puesto que las estructuras de
los mapas conceptuales dependen del contexto en el que se
usaran, resulta mejor identificar un segmento de un texto, un
laboratorio o actividad de campo o un problema o pregunta
particular que uno esté tratando de entender.

Esto crea un contexto que ayudara a determinar la estructura
jerarquica del mapa conceptual. También resulta Gtil seleccionar un
campo limitado del conocimiento para los primeros mapas
conceptuales.




Una buena forma de definir el contexto para un mapa conceptual es
elaborar una Pregunta de Enfoque, es decir, una pregunta que
especifique claramente el problema o asunto que el mapa
conceptual debe ayudar a resolver.

Todo mapa conceptual responde a una pregunta de enfoque y las
buenas preguntas de enfoque pueden conducir a un mapa
conceptual mucho mas rico y entendible. Al aprender a elaborar
mapas conceptuales, las personas tienden a desviarse de la
pregunta de enfoque y a crear un mapa conceptual que puede estar
relacionado con el campo en cuestion pero que no responde la
pregunta.

Frecuentemente se dice que el primer paso para aprender sobre
cualquier tema es hacer las preguntas correctas.

Identificar Concentos Claves

Dado un campo o tema seleccionado y una pregunta o problema
definido en este campo, el siguiente paso es identificar los
conceptos clave que se aplican a este campo, es recomendable
usar el menor numero posible de palabras, generalmente una sola,

para cada concepto que se introduzca.
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Ordenar los Concentos por Jerarauia

Los mapas conceptuales tienden a ser jerarquicos, con los
conceptos mas generales en la parte superior y los mas especificos
en la parte baja. Sin embargo, el caracter jerarquico no
necesariamente implica una estructura fisica jerarquica, ya que los
mapas conceptuales también pueden ser ciclicos o tener mas de un
concepto raiz.

El ordenamiento jerarquico es un primer intento por organizar los
conceptos, que ayuda a empezar el proceso de elaboracién de
mapas. Esta clasificacion puede tomar la forma de una lista o se
puede usar una ubicacion aproximada para algunos de los
conceptos del mapa, como se muestra en la Figura:
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Flaborar un Mapa Conceptual Inicial

El siguiente paso es hacer un mapa conceptual preliminar. Esto
implica empezar a conectar conceptos, usando palabras de enlace,
gue usualmente consisten en un verbo siendo tan especificas como
sea posible para expresar la relacién entre los conceptos.

Conforme se crea el mapa conceptual, se desplazan, agregan,
quitan y redefinen conceptos. Es comun probar con varias palabras
posibles de enlace al vincular dos conceptos en un intento por crear
las proposiciones mas claras y faciles de entender en cada caso. La
Figura ejemplifica las palabras de enlace.

£ Qué son las A\res?J Aves I
p-um.n -
3xkk puedan

;i
Dos Patas J Hueqmsj T'““*" comen

\n A ﬂj Animales de J

Huesos Alimento I Sangre Caliente
Pico | Sistema DigestivoJ Huecos I
Rapido Dos Alas Temperatura
, Plumas | —J Constante del
{ Cuerpo
proves

¥ ™ Aislamiento |

Metabolismo Cuerpo
Alto Liviano

El proceso de construir el mapa conceptual continia mediante el
enlace del resto de los conceptos, revisando las palabras de enlace,
agregando otros conceptos, etc. Hay que cerciorarse
cuidadosamente de que cada conjunto de dos conceptos con sus
correspondientes frases de enlace forme una proposicion que tenga
sentido, que sea una unidad de significado y que no se incluyan
oraciones largas en el mapa conceptual las cuales abarquen varios
conceptos y frases de enlace.
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Un mapa conceptual rara vez esta "terminado”. Siempre hay mas
conceptos que se podrian agregar y mejoras que se podrian hacer.
La Figura muestra una version completada (nunca terminada) del
mapa conceptual, en comparacién con la Figura anterior, se han
agregado algunos conceptos, otros se han cambiado de lugar, se
han reconsiderado las frases de enlace y se han agregado enlaces
cruzados.
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Closario

e Conceptos. Idea abstracta (es una construccion mental) que
permite comprender las experiencias surgidas a partir de la
interaccidén con el entorno y que, finalmente, se verbaliza (se
pone en palabras).

e Enfoque. Cuerpo de conocimiento preexistente, junto con una
interpretacion de problemas, un conjunto de objetivos y una
coleccion de métodos.

e Jerarquico. Estructura que se establece en orden a su
criterio de subordinacion entre personas, animales, valores y
dignidades.

e mapa conceptual. Técnica usada para la representacion
grafica del conocimiento. Un mapa conceptual es una red de
conceptos.

e Subdominio. Subgrupo o subclasificacion del nombre de
dominio el cual es definido con fines administrativos u
organizativos, que podria considerarse como un dominio de
segundo nivel.
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