éComo hacer mapas conceptuales?

Una buena forma para organizar tus ideas es creando
mapas conceptuales. Aunque suene complejo, es mas
sencillo de lo que imaginas.

Un mapa conceptual es una agrupacion de conceptos que
se relacionan entre si. Con los mapas conceptuales
relacionamos conceptos que ya poseemos con otros
nuevos, logrando de esta forma, un aprendizaje significativo
Yy no memoristico.

Cuando logramos un aprendizaje significativo podemos
tener la certeza de que no se nos olvidara con el tiempo
pues nuestro cerebro habra procesado ese conocimiento y
asimilado para siempre. Contrario a lo que ocurre cuando
memorizamos conceptos y después no los podemos
recordar pues no se han asimilado.

Con un mapa conceptual organizas las ideas que tienes
sobre determinados temas vy las relacionas.

Lo interesante de la relacion de conceptos previos no
relacionados es que de alguna u otra forma te llevaran al
conocimiento que esperas.



Los mapas conceptuales también son utiles para establecer
relaciones entre parientes, por ejemplo: de la union de mi
abuelo y mi abuela, nacié mi papa; y de la unién de mi papa
y mi mama, naci yo. Asimismo, sirven para que organices
conceptos cuando lees un libro y lo mas interesante: sirven
para ordenar las ideas que te permitiran desarrollar planes
y proyectos con mejor proyeccion.

¢Qué necesitas para hacer un mapa conceptual?

Antes era necesario gue cogieras papel, [apiz y regla para
empezar a dibujar estos mapas. Sin embargo, ahora puedes
diagramarlos en tu computador. En internet se pueden
encontrar muchos programas que permiten elaborar mapas
conceptuales. Algunas de estas aplicaciones son gratuitas,
Cmap Tools, FreeMind y MindMaps son algunas de ellas.

Las caracteristicas de un mapa conceptual son:

Jerarquia: hace referencia a la forma de ordenar los
conceptos, de manera que los mas generales irian en |la
parte superior del mapa vy, de forma progresiva, los mas
especificos o concretos hacia la parte inferior.

Otra forma de colocar los conceptos es: los mas generales
en el centro y de forma progresiva los mas detallados hacia
afuera, es decir alejandose del centro.



Impacto visual: hace referencia a detalles relacionados con
la claridad, espacios, ortografia, etc. que contribuyen a
facilitar el aprendizaje e impiden crear confusion. Es
importante en este sentido, saber que un mapa no suele ser
correcto la primera vez que se disefia. Seguro que si se
estudia con detalle se pueden introducir mejoras.

Simplificacion: hace referencia a la diferencia entre los
contenidos mas importantes y basicos, de los contenidos
secundarios. De esta forma se centra la atencion en lo
fundamental. Este objetivo, apoyado en la jerarquia, hace
gue los conceptos se vayan almacenando en la mente de
modo organizado facilitando el aprendizaje del alumno.
Ademas, siguiendo esta idea, el propio alumno puede
desarrollar nuevas relaciones entre conceptos favoreciendo
su creatividad.

Estilos de mapas conceptuales:
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Pasos para realizar un buen Mapa Conceptual

1.- Conforme vayas leyendo, identifica las ideas o conceptos
principales y escribelos en una lista.

2.- Desglosa la lista, escribiendo los conceptos
separadamente en una hoja de papel, esa lista representa
como los conceptos aparecen en la lectura, pero no como
conectar las ideas.

3.- El siguiente paso sera ordenar los conceptos desde el
mas general al mas especifico en orden descendente.

4.- Ahora arregla los conceptos que has escrito en pedazos
de papel sobre tu mesa o escritorio, empieza con el que
contenga la idea mas general.

5.- Si la idea principal puede ser dividida en dos o0 mas
conceptos iguales pon estos conceptos en la misma linea o
altura, y luego ve poniendo los pedazos de papel
relacionados abajo de las ideas principales.

6.- Usa lineas que conecten los conceptos, y escribe sobre
cada linea una palabra o enunciado que aclare porque los
conceptos estan conectados entre si.

No esperes que tu mapa sea igual a otros mapas pues cada
quien piensa diferente y se perciben relaciones diferentes
en los mismos conceptos pero la practica hara de ti un
maestro en mapas conceptuales.



Recuerda:

- Un mapa conceptual no tiene que ser simétrico.

- Un mapa conceptual es una forma breve de representar
informacion.

- No existe un mapa correcto o perfecto para un grupo de
conceptos, los errores solo ocurren si las relaciones entre
los conceptos son incorrectas.

Observa como se resume lo que es un mapa conceptual
usando un mapa conceptual:
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