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El semiforo emocional
&B.aceion,

— jAlfo! Respiro...
(Cusl es el problema?

Cémo se liama mi emocion?

— ;Pienso!
Queé soluciones existen? Exumero varias
posibilidades:

— jACtii0! Sin herir a los demis...
Qué voy ahacer?





