Ejercicio para el cerebro

El Sudoku es un rompecabezas que se resuelve mediante
|6gica (no son necesarios ni adivinar ni la aritmética).

Lo Basico

Las reglas del Sudoku son que
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debemos rellenar con un numero ~
cada celda de la cuadricula, “

utilizando los numeros del 1 al 9.

Las restricciones son que solamente
podemos usar cada numero una

sola vez en cada fila, una sola vez
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en cada columna y una sola vez en
cada uno de los recuadros de 3x3.

Echemos un vistazo a este sudoku incompleto...

Los tres interrogantes se encuentran en sitios en los que no
hay ningun valor, pero en los que facilmente podemos
encontrar un numero para cada uno. Si el resto de la linea o
recuadro esta completo, con un simple proceso de
eliminacién sabremos cual es el valor que falta.

En este caso, el unico numero que falta de la fila horizontal
es el 3.

El nimero que falta en la columna es el 9.

En del recuadro es un 4.



Técnicas Faciles

La mayor parte de Sudokus de los que podemos encontrar
en los periddicos se pueden resolver con dos sencillas
técnicas:

Eliminacion por filas y columnas:

La forma mas sencilla de comenzar a resolver un Sudoku es
la de eliminacién. Se van eliminando casillas, o numeros,
hasta quedarse con una Unica opcidon (numero) para una
casilla. Esa sera la solucion correcta para esa casilla, dado
que el Sudoku solamente tiene una posible solucion.

Este diagrama muestra en la primera region un montén de
espacios para muchos numeros posibles, excepto el 3y el 4
que ya estan colocados. Los dos numeros 1 que hay en las
otras dos regiones permiten deducir dénde debe ir el 1 que
corresponde a la primera regién (en cada regién deben ir
todos los nimeros posibles).
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El truco es eliminar mentalmente el nimero 1 de las dos
filas en las que ya estan los otros numeros 1. Hay gente que
lo imagina «oscureciendo» las casillas o poniendo pequenas
cruces.



Ahora se puede ver facilmente que solamente hay una
posicion para el numero 1 en la primera region.

Esta técnica se puede utilizar por filas o por columnas, y es
una de las primeras que hay que probar en cuanto hay
suficientes numeros iguales en regiones que estan juntas.

También se pueden combinar filas y columnas para eliminar
mas casillas y localizar espacios para numeros posibles,
como en este otro diagrama:
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Los diversos 2 que hay en varias regiones (marcados con el
circulo) «eliminan» otros posibles 2 de sus mismas filas y
columnas. Tras esa eliminacion en la primera region solo
gueda una casilla, que indica donde va por légica el numero
2 de esa region.



Una forma habitual de comenzar a resolver el Sudoku es
utilizar esta técnica de eliminacion. Se suele empezar por
los nUmeros mas frecuentes o que mas aparecen, aungue
también se puede hacer por orden: primero los 1, luego los
2, etc.

Eliminacion por regiones:

Ademas de eliminar niumeros posibles por filas y columnas
la eliminacion de niumeros por regiones es una técnica que
resulta muy poderosa cuando por la situacion de los
numeros se puede utilizar.

Por ejemplo, este diagrama parcial tiene una primera
filaen la que faltan cuatro numeros por situar todavia,
ademas de muchos otros en esas regiones:
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En concreto faltan por situar los numeros 3, 5, 6, 8 en |a
primera fila. Pero no esta claro en qué orden. No parece
haber muchas mas pistas sobre cual debe ir en cada lugar.

Pero resulta que el numero 3 solitario que esta en la
primera region permite deducir que el 3 no puede ir en



ninguna de las primeras tres casillas de esa fila, de modo
gue solamente queda una casilla posible para el 3 en Ia
primera fila: la dltima de todas. No se sabe todavia dénde
iran el 5, 6 y 8, pero al menos se ha podido colocar el 3 en
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Esta técnica muestra como a veces se pueden deducir

su lugar.

numeros en posiciones «a mucha distancia» de los numeros
gue facilitan las pistas para deducirlos. También ensefia
como a veces un solo numero elimina muchas posibles
posiciones (en este caso tres) para otro, en una fila o
columna que cruza su region.

Numeros que faltan:

Otra forma de resolver poco a poco el Sudoku es ver qué
numeros «faltan» en las diferentes casillas, teniendo en cuenta
gue no puede ser ningun numero de los que ya estén



en la misma fila, columna o region. Este sistema funciona bien
porque es facil visualizar qué numeros «faltan» en una fila o
columnade un vistazo rdpido, especialmente cuando
solamente faltan uno, dos o incluso tres numeros.

En este diagrama parcial hay un espacio en la primera regiony
otro en la segunda fila.
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En la primera region faltaba el numero 5. El espacio de la
segunda fila estaba reservado para el numero que faltaba, el 6.
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Los espacios unicos que hay en filas o columnas saltan a la
vista muy rapidamente y solamente hay que revisar los

numeros para adivinar cual falta. También los espacios unicos
en las regiones cuadradas son faciles de descubrir.

**En este diagrama mas complicado se puede ver una fila casi
completa, la segunda, en la que faltan tres numeros. Revisando
los que ya hay en esa fila se descubre que son 7, 4, 9, pero a
primera vista no esta claro en donde deberia ir cada uno.
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Utilizando la eliminacién por filas o columnas de uno de los
numeros que falta, el 9, del que hay varios en otras regiones,
se pueden eliminar dos de las tres casillas vacias de esa fila. De
modo que solamente queda un lugar posible para situar ese 9.
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Ahora solamente quedan los numeros 7 y 4 en esa fila. Del
mismo modo que antes, resulta que hay un 7 en otra region
gue elimina un posible 7 de la casilla de la misma columna de
esa fila. Asi que por logica el 7 solamente puede ir en la otra
casilla, que queda libre.
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Finalmente el 4 restante completa toda la fila con los numeros
del 1 al 9.
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Este sistema de buscar los «numeros que faltan» en cada
casilla, sobre todo en filas o columnas en las que quedan pocos
nimeros posibles (dos, tres o cuatro), ayuddandose de otros
numeros de otras regiones, suele dar muy buenos resultados.

Nota: Como suele suceder, habria otra forma de resolver el
ejemplo marcado con **, razonando que en la primera casilla
solamente podria ir el 4 porque el 7 y el 9 ya estan en esa
misma columna (uno arriba y otro abajo) y no podrian ir ahi de
ninguna manera. Luego se podrian situar el 9y el 7 en las otras
casillas por eliminacion. Esta otra forma de buscar «valores en
los cruces» de filas y columnas es también muy poderosa y se
explicara con mas detalle mas adelante.



Casillas en cruces de filas y columnas:

Hay un método bastante basico pero efectivo para localizar
algunos numeros rebeldes que no se descubren empleando los
métodos de eliminaciodn. A falta de una denominacion estandar
podria llamarse «casillas que hay en cruces de filas, columnas»,
o simplemente «cruces». Consiste en fijarse en una casilla que
esté situada en un cruce de filas y columnas en las que haya
muchos numeros y comprobarlos todos por orden, del 1 al 9,
observando cuales no pueden ser porque ya estan en esas filas
o columnas, para ver si con un poco de suerte solamente
gueda uno.

En este diagrama disefado al efecto se puede ver que hay una
casilla en el cruce (interseccidon) de dos filas y columnas donde
hay bastantes numeros. En realidad todas las filas y columnas
tienen cruces, pero solamente hay que fijarse en las que
abundan los numeros. Partiendo de esa casilla basta revisar
todos los numeros de esa fila y esa columna y adivinar cual es
el numero que falta, que por tanto es el Unico que puede ir ahi:
en este caso el 9.




(Como curiosidad de este ejemplo: una vez puesto el 9 puede
deducirse también donde van el 5y el 6 de esa misma fila).

Este otro ejemplo es mas complicado, porque proviene de un
Sudoku real, aunque para simplificar solamente se ven los
numeros que interesan para esta técnica. Es dificil de un solo
vistazo darse cuenta de que se puede deducir un numero a
partir de los que hay en el tablero, parecen muy pocos y muy
dispersos.
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Sin embargo, basta fijarse en la casilla objetivo, la que esta en
el cruce de la fila central y la columna de la derecha. Esa es la
casilla a comprobar. Numerando por orden rapidamente los ya
existentesseven 1, 2,4,9enlafilayel 7, 8 enla columna. Por
tanto podria ser cualquiera del grupo 3, 5, 6. Pero observando
la regidn en que estd la casilla «cruce» se observa que el 5y 6
ya estan alli, de modo que solamente queda uno posible, que
es la solucién: el 3.



Es muy importante al llevar la cuenta de todos los numeros
ya existentes que afectan a los candidatos de una casilla
«cruce» fijarse en los de las filas como las columnas como
en Jlos de Ila misma region,como en este
ejemplo. Utilizando esta técnica cuando hay suficientes
numeros es facil que en muchas casillas solamente quede
un numero posible, con lo que se pueden avanzar pasos
hacia la solucion final.

Empieza hoy con uno de nivel sencillo. Dibuja la cuadricula y
copia los numeros o imprimelo y, imanos y cerebro a la
obral




Te comparto los links donde obtuve esta informacidn por si
guieres investigar mas y conocer técnicas mas avanzadas
para resolver sudokus mas dificiles.

http://www.deseoaprender.com/Sudoku/Paglnstrucciones.
htm

http://www.playsudoku.biz/tecnicas-solucion-sudokus/

y este otro donde puedes jugar sudokus online:
http://www.playsudoku.biz/

Ahora comprueba tus respuestas:

8 4 5|7 1 2|3 9 6
3 2 6|9 5 4|1 8 7
7 1 916 8 3|4 2 5
1 7 3|4 2 8|5 6 9
6 5 2|3 9 1|7 4 8
9 8 4|5 7 6|2 3 1
5 3 7|12 6 9|8 1 4
2 9 1|8 4 7|6 5 3
4 6 8|1 3 5|9 7 2
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